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Course Syllabus

Code - Course Title RPD421 - Individual Counseling Practice

Course Type VII. SEMESTER

Laboratory + Practice 1+4

ECTS 6.0

Language of Instruction Türkçe

Course Type Required Courses

Course Instructor(s) DR. ÖĞR. ÜYESİ AYŞEN BALKAYA ÇETİN, DOÇ. DR. BİRCAN ERGÜN
BAŞAK, DOÇ. DR. YILDIZ KURTYILMAZ, DR. ÖĞR. ÜYESİ NİLÜFER
UYAR, DOÇ. DR. GAMZE ÜLKER TÜMLÜ, ÖĞR. GÖR. DR. AHU ÖNER
ATILGAN, DOÇ. DR. ÖMER ÖZER, DR. ÖĞR. ÜYESİ FERHAT BAYOĞLU,
DOÇ. DR. EZGİ EKİN ŞAHİN, DR. ÖĞR. ÜYESİ CEM TÜMLÜ

Mode of Delivery Face to face

Prerequisites There is no prerequisite or co-requisite for this course.

Courses Recomended No

Recommended Resources Cormier, S. ve Hackney, H. (2015). Psikolojik danışma stratejiler ve
müdahaleler (Çev. Ed. S. Doğan, Barış Yaka). Ankara: Pegem Akademi
Yayıncılık.Chen ve Giblin (2020). Bireyle psikolojik danışma ve terapi -
Beceriler ve terapiler (Çev. Ed. E. Çetinkaya Yıldız ve S. G. Çakır).
Ankara: Nobel Yayınevi.Zeren, Ş. G. (2020). Psikolojik danışmada yeni
açılımlar ve çevrimiçi psikolojik danışma: Uygulayıcılar için el kitabı.
Ankara: Pegem Akademi.Egan, G (2011 ). Psikolojik danışma
becerileri. İstanbul: Kaknüs Yayınları.Meier, S. T. ve Davis, S. R.
(2014). Psikolojik danışma: Temel Ögeler. (Çev. Ed. S. Doğan).
Ankara: Pegem Akademi Yayıncılık. Voltan Acar, N. (2015). Yeniden
terapötik iletişim (11.baskı). Ankara: Nobel Yayıncılık.

Work Placement Individual counseling applications will be required.

Course Syllabus

Weeks Learning
Outcomes Topics Teaching

Methods

Week
- 1

Sharing the content of the supervision process, roles,
and responsibilities

Week
- 2

Revision of the recommended knowledge and skills for
counseling applications

Week
- 3

Uygulama Kapsamında İstenen Bilgi ve Becerilerin
Gözden Geçirilmesi

Week
- 4

Managing the feedback process regarding the initial
stage of counseling practices

Week
- 5

Managing the feedback process regarding the initial
stage of counseling practices

Week
- 6

Managing the feedback process regarding the initial
stage of counseling practices

Week
- 7

Managing the feedback process regarding the working
stage of counseling practices

Week
- 8

Managing the feedback process regarding the working
stage of counseling practices

Week
- 9

Managing the feedback process regarding the working
stage of counseling practices



Anadolu Üniversitesi — Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Programı Ders Planı

https://abp.anadolu.edu.tr Generated on: 14.11.2026 00:52 2 / 2

Course Syllabus

Weeks Learning
Outcomes Topics Teaching

Methods

Week
- 10

Managing the feedback process regarding the
termination stage of counseling practices

Week
- 11

Managing the feedback process regarding the
termination stage of counseling practices

Week
- 12

Managing the feedback process regarding the
termination stage of counseling practices

Week
- 13

Managing the feedback process regarding the
termination stage of counseling practices

Week
- 14

Ending the supervision relationship, evaluating the
supervision process and counseling processes, and
saying goodbye

Learning Outcomes

# Learning Outcome

1 Knows the roles and responsibilities of supervision and counseling process and organize the suitable
place, conditions, and atmosphere for counseling applications.

2 Knows and uses skills to conduct pre-interview processes and initiate sessions

3 obey the ethical rules in counseling.

Sustainable Development Goals

No content has been provided.

Course Theme

No content has been provided.

AKTS Workload

Activity Duration
(Hour) Count Workload

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Calculated ECTS 0

Assessment Method and Passing Requirements

No content has been provided.


