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DERS PROGRAMI

I. SEMESTER

Code Course Title Course Type ECTS

GEP501 Advanced Statistics Required Courses 6.0

GEP503 Advanced Research Methods in Psychology Required Courses 6.0

LEE510 Ethics of Science and Research Techniques Required Courses 7.5

Elective Courses 12.0

Sum 31.5

II. SEMESTER

Code Course Title Course Type ECTS

SMR500 Seminar Required Courses 7.5

Elective Courses 24.0

Sum 31.5

III. SEMESTER

Code Course Title Course Type ECTS

TEZ700 Thesis Required Courses 30.0

Sum 30

IV. SEMESTER

Code Course Title Course Type ECTS

TEZ700 Thesis Required Courses 30.0

Sum 30

Elective Courses

Code Course Title Laboratory
+ Practice ECTS

GEP505 Psychopathology (TR) 3 + 0 6.0

GEP507 Socio-Emotional Development (TR) 3 + 0 6.0

GEP502 Advanced Developmental Psychology (TR) 3 + 0 6.0

GEP504 Advanced Social Psychology (TR) 3 + 0 6.0

GEP506 Addiction (TR) 3 + 0 6.0

GEP508 Cognitive Behavioral Therapy Techniques and Applications
(TR) 3 + 0 6.0
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DERS İÇERİKLERİ

GEP501 Psikolojide İleri İstatistik AKTS: 6,0
Psikoloji alanında kullanılan istatistiksel analiz yöntemlerine yönelik temel ve ileri düzeyde bilgiler. Hipotez test
etme ve lojik veri analizleri. Farklı istatistik yazılımlar.

GEP501 Advanced Statistics ECTS: 6,0
Basic and advanced knowledge of statistical analysis methods used in psychology. Hypothesis testing and
logical data analysis. Various statistical software programs.

GEP502 İleri Gelişim Psikolojisi AKTS: 6,0
Klasik Gelişim Kuramlarının Eleştirel İncelenmesi: Piaget, Vygotsky, Erikson, Freud ve Bowlby; Çağdaş Gelişim
Kuramları:  Biyoekolojik  model,  Dinamik  sistemler  yaklaşımı,  Yaşam  boyu  gelişim  kuramı;  Gelişim
Araştırmalarında Araştırma Yöntemleri: Kesitsel, Boylamsal ve deneysel araştırmalar; Gelişim Araştırmalarında
Ölçme  ve  Veri  Toplama  Yöntemleri:  Gözlem,  Görüşme,  Deney,  Günlük  ve  deneyim  örnekleme;  Gelişim
Psikolojisinde Açık Bilim ve Replikasyon; Gelişim Psikolojisinde Araştırma Etiği; Gelişim Psikolojisinde Güncel
Araştırma Alanları; Genel Değerlendirme.

GEP502 Advanced Developmental Psychology ECTS: 6,0
Critical  Examination  of  Classical  Developmental  Theories:  Piaget,  Vygotsky,  Erikson,  Freud,  and  Bowlby;
Contemporary  Developmental  Theories:  Bioecological  model,  Dynamic  systems  approach,  and  lifespan
developmental  theory;  Research Methods  in  Developmental  Psychology:  Cross-sectional,  Longitudinal,  and
experimental research; Measurement and Data Collection Methods in Developmental Research: Observation,
Interview,  Experiment,  Diary,  and  experience  sampling  methods;  Open  Science  and  Replication  in
Developmental Psychology; Research Ethics in Developmental Psychology; Contemporary Research Topics in
Developmental Psychology; General Review.

GEP503 Psikolojide İleri Düzey Araştırma Yöntemleri AKTS: 6,0
Psikolojide Bilimsel Yöntem: Bilimsel yöntemin temel ilkeleri; Psikolojide Araştırma Süreci: Etik ilkeler, Araştırma
sürecinin planlanması, Problem belirleme, Hipotez geliştirme, Örneklem seçimi, Veri toplama süreci; Psikolojide
Araştırma Yöntemleri: Betimsel araştırmalar, Gözlem yöntemleri, Alan araştırmaları, Anket ve ölçek geliştirme
süreçleri, Deneysel ve yarı deneysel desenler, Yoğun boylamsal yöntemler; Geçerlik ve güvenirlik.

GEP503 Advanced Research Methods in Psychology ECTS: 6,0
Scientific  Method  in  Psychology:  Fundamental  principles  of  the  scientific  method;  Research  Process  in
Psychology:  Ethical  principles,  Planning  the  research  process,  Identifying  research  problems,  Developing
hypotheses,  Sampling  procedures,  Data  collection  process;  Research  Methods  in  Psychology:  Descriptive
research, Observational methods, Field research, Survey and scale development processes, Experimental and
quasi-experimental designs, Intensive longitudinal methods; Validity and reliability.

GEP504 İleri Seviye Sosyal Psikoloji AKTS: 6,0
Derse  Genel  Bakış  ve  Giriş;  Duygular:  Kişilerarası  duygular,  Kişilerarası  duygularda  kültürel  farklılıklar;
Kişilerarası  Çekim:  Cinsiyet  farklılıkları,  Partner  seçimi;  Kişilerarası  İlişkiler:  Sosyal  destek,  Yetişkinlerde
bağlanma, Algılanan partner duyarlılığı; Romantik İlişkiler ve Psikolojik İyi Oluş; Kültür: Kişilerarası ilişkilerde
kültürlerarası farklılıklar, Yerleşimsel ve ilişkisel hareketlilik; Sosyal Psikolojide Güncel Eğilimler.
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GEP504 Advanced Social Psychology ECTS: 6,0
Course  Overview  and  Introduction;  Emotions:  Interpersonal  emotions,  Cultural  differences  in  interpersonal
emotions;  Interpersonal  Attraction:  Sex  differences,  Partner  selection;  Interpersonal  Relationships:  Social
support, Adult attachment, Perceived partner responsiveness; Romantic Relationships and Psychological Well-
being;  Culture:  Cross-cultural  variations  in  interpersonal  relationships,  Residential  and  relational  mobility;
Current Trends in Social Psychology.

GEP505 Psikopatoloji AKTS: 6,0
Psikolojik  Bozukluklar:  Psikolojik  bozukluk  kavramının  tarihsel  gelişimi,  Psikolojik  bozuklukların  sınıflandırma
yöntemleri,  Psikolojik  bozuklukların  etiyolojisini  açıklayan farklı  yaklaşımlar;  Psikolojik  Bozuklukları  Tanıma;
Psikolojik  Bozuklukları  Sınıflandırma;  Psikolojik  Bozuklukları  Değerlendirme;  Psikopatolojide  Etik  İlkeler;
Psikopatolojide  Güncel  Yaklaşımlar  ve  Tartışmalar.

GEP505 Psychopathology ECTS: 6,0
Psychological  Disorders:  Historical  development  of  the  concept  of  psychological  disorders;  Classification
systems  for  psychological  disorders;  Theoretical  approaches  to  the  etiology  of  psychological  disorders;
Identification of Psychological Disorders; Classification of Psychological Disorders; Assessment of Psychological
Disorders;  Ethical  Principles  in  Psychopathology;  Contemporary  Approaches  and  Current  Debates  in
Psychopathology.

GEP506 Bağımlılık AKTS: 6,0
Temel  Kavramlar:  Bağımlılık,  kullanım,  kötüye  kullanım  ve  bağımlılık  ölçütleri;  Bağımlılığın  Kuramsal
Yaklaşımları: Biyolojik, psikolojik ve sosyal modeller; Bağımlılık Nörobiyolojisi: Ödül sistemi, nörotransmitterler
ve beyin devreleri;  Madde Bağımlılıkları:  Alkol,  opioid,  uyarıcı,  esrar,  sedatif  ve diğer psikoaktif  maddeler;
Davranışsal Bağımlılıklar: Kumar oynama, internet, oyun ve diğer davranışsal bağımlılıklar; Risk ve Koruyucu
Faktörler: Bireysel, ailesel ve çevresel etkenler; Değerlendirme ve Tanılama: DSM-5-TR tanı ölçütleri, tarama ve
değerlendirme  araçları;  Tedavi  Yaklaşımları:  Motivasyonel  görüşme,  bilişsel  davranışçı  terapi,  farmakolojik
tedaviler, nüks

GEP506 Addiction ECTS: 6,0
Basic Concepts: Addiction, substance use, misuse, and diagnostic criteria; Theoretical Approaches to Addiction:
Biological, psychological, and social models; Neurobiology of Addiction: Reward system, neurotransmitters, and
brain  circuits;  Substance  Use  Disorders:  Alcohol,  opioids,  stimulants,  cannabis,  sedatives,  and  other
psychoactive substances; Behavioral Addictions: Gambling disorder, internet addiction, gaming disorder, and
other behavioral addictions; Risk and Protective Factors: Individual, familial, and environmental determinants;
Assessment and Diagnosis: DSM-5-TR diagnostic criteria, screening, and assessment instruments; Treatment
Approaches: Motivational

GEP507 Sosyo-Duygusal Gelişim AKTS: 6,0
Sosyo-Duygusal Gelişime Giriş; Ana Babalık ve Sosyo-duygusal Gelişim I; Ana Babalık ve Sosyo-Duygusal Gelişim
II;  Ana Babalık ve Sosyo-Duygusal  Gelişim III;  Ahlak Gelişimi I:  Ahlaki  muhakeme, Ahlaki  duygu ve ahlaki
davranış;  Ahlak  Gelişimi  II:  Ahlaki  muhakeme,  Ahlaki  duygu ve  ahlaki  davranış;  Ahlak  Gelişimi  III:  Ahlaki
muhakeme,  Ahlaki  duygu ve  ahlaki  davranış;  Saldırgan ve  Antisosyal  Davranış  I;  Saldırgan ve  Antisosyal
Davranış II; Kültür, Bağlam ve Sosyo-Duygusal Gelişim I; Kültür, Bağlam ve Sosyo-Duygusal Gelişim II; Sosyo-
Duygusal Gelişimde Güncel Konular I; Sosyo-Duygusal Gelişimde Güncel Konular II; Genel Değerlendirme.
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GEP507 Socio-Emotional Development ECTS: 6,0
Introduction to Socio-Emotional Development; Parenting and Socio-Emotional Development I; Parenting and
Socio-Emotional Development II; Parenting and Socio-Emotional Development III; Moral Development I: Moral
reasoning, Moral emotions, and moral behavior; Moral Development II: Moral reasoning, Moral emotions, and
moral behavior; Moral Development III: Moral reasoning, Moral emotions, and moral behavior; Aggressive and
Antisocial Behavior I; Aggressive and Antisocial Behavior II; Culture, Context, and Socio-Emotional Development
I; Culture, Context, and Socio-Emotional Development II; Contemporary Topics in Socio-Emotional Development
I-II; General Evaluation.

GEP508 Bilişsel Davranışçı Terapi Teknikleri ve Uygulamaları AKTS: 6,0
Bilişsel Davranışçı Terapinin Tanımı ve tarihçesiBilişsel kurama göre ruhsal yapı ve psikopatolojiPsikoterapide
temel ilke ve kavramlarBilişsel Davranışçı Terapide formülasyonBilişsel Terapi ve ilk seansBilişsel Davranışçı
Terapide seansların  yapılandırılmasıBilişsel  Davranışçı  Terapide bilişsel  tekniklerBilişsel  Davranışçı  Terapide
davranışsal tekniklerBilişsel Davranışçı Terapide temel inanç ve kurallarla ilgili tekniklerKlinik uygulamada BDT:
DepresyonKlinik uygulamada BDT: Kaygı bozuklukları

GEP508 Cognitive Behavioral Therapy Techniques and Applications ECTS: 6,0
Definition  and  History  of  Cognitive  Behavioral  TherapyMental  Structure  and  Psychopathology  According  to
Cognitive  TheoryFundamental  Principles  and  Concepts  in  PsychotherapyCase  Formulation  in  Cognitive
Behavioral  TherapyCognitive  Therapy  and  the  Initial  SessionStructuring  Sessions  in  Cognitive  Behavioral
TherapyCognitive Techniques in Cognitive Behavioral TherapyBehavioral Techniques in Cognitive Behavioral
TherapyTechniques  for  Addressing  Core  Beliefs  and  Rules  in  Cognitive  Behavioral  TherapyCBT in  Clinical
Practice: DepressionCBT in Clinical Practice: Anxiety Disorders

LEE510 Bilim Etiği ve Araştırma Teknikleri AKTS: 7,5
Bilim ve Bilimsel Araştırma: Bilim, Bilimsel bilgi, Bilimsel yöntem, Bilimsel araştırmalarda paradigmalar; Bilimsel
Araştırma Süreci;  Nicel  Araştırma Yaklaşımı:  Nicel  araştırma süreci;  Nicel  Araştırma Teknikleri,  Örnekleme
teknikleri,  Ölçüm düzeyleri,  Nicel  analiz  teknikleri;  Nitel  Araştırma Yaklaşımı:  Nitel  araştırma süreci,  Nitel
araştırma desenleri,  Nitel  araştırma teknikleri,  Nitel  araştırmalarda  analiz;  Geçerlik  ve  Güvenirlik;  Bilimsel
Araştırmalarda Raporlama; Bilimsel Araştırma Etiği.

LEE510 Ethics of Science and Research Techniques ECTS: 7,5
Science  and  Scientific  Research:  Science,  Scientific  knowledge,  Scientific  method,  Paradigms  in  scientific
research; The Scientific Research Process; Quantitative Research Approach: The quantitative research process;
Quantitative  research  techniques,  Sampling  techniques,  Levels  of  measurement,  Quantitative  analysis
techniques; Qualitative Research Approach: The qualitative research process, Qualitative research designs,
Qualitative research techniques, Analysis in qualitative research; Validity and Reliability; Reporting in Scientific
Research; Research Ethics.

SMR500 Seminer AKTS: 7,5
Ölçme ve Değerlendirmede Güncel Yönelimler;  Alanla İlgili  Güncel Araştırma ve Uygulamalardan Hareketle
Sorunların Analiz Edilmesi; Saptanan Sorunlara Yönelik Özgün Bir Araştırma Konusunun Belirlenmesi; Araştırma
Konusuna İlişkin Literatür Taramasının Yapılması; Problemin Tanımlanması, Araştırma Gerekçesinin Yazılması ve
Amaçların Belirlenmesi; Yöntemin Geliştirilmesi: Araştırma modelinin belirlenmesi, Katılımcıların tanımlanması,
Veri  toplama  araçlarının  geliştirilmesi;  Araştırma  Önerisinin  Hazırlanması  ve  Raporlaştırılması;  Araştırma
Önerisinin Sunulması, Tartışılması ve Revize Edilmesi.
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SMR500 Seminar ECTS: 7,5
Current Trends in Measurement and Evaluation; Analyzing Problems Based on Current Research and Practices in
the Field;  Determining an Original  Research Topic  Aimed at  Addressing the Identified Problems;  Conducting a
Literature  Review  Related  to  the  Research  Topic;  Defining  the  Problem,  Writing  the  Research  Rationale,  and
Determining  the  Objectives;  Developing  the  Method:  Determining  the  research  model,  Identifying  the
participants,  and Developing data collection instruments;  Preparing and Reporting the Research Proposal;
Presenting, Discussing, and Revising the Research Proposal.

TEZ700 Tez AKTS: 30,0
Araştırma ve  Uygulama Projesinin  Belirlenmesi  ve  Tartışılması;  Literatür  Taramasının  Yapılması,  Araştırma
Sorununun  Belirlenmesi  ve  Geliştirilmesi;  Araştırmanın  Amacının  ve  Yönteminin  Belirlenmesi;  Verilerin
Toplanması;  Verilerin  Analiz  Yöntemlerinin  Belirlenmesi,  Verilerin  Analizi  ile  İlişki  Kurularak  Tartışılması;
Sonuçların  Yorumlanması;  Uygulama  Projesinin  Sunumu;  Yüksek  Lisans  Tezinin  Yazım  Kurallarına  Göre
Yazılması.

TEZ700 Thesis ECTS: 30,0
Identification  and  Discussion  of  the  Research  and  Practice  Project;  Conducting  the  Literature  Review,
Identification and Refinement of the Research Problem; Determination of the Purpose and Method of the Study;
Data Collection; Determination of Data Analysis Methods and Discussion in Relation to the Data Analysis;
Interpretation  of  the  Findings;  Presentation  of  the  Practice  Project;  Preparation  of  the  Master’s  Thesis  in
accordance with the Thesis Writing Guidelines.

TEZ700 Tez AKTS: 30,0
Araştırma ve  Uygulama Projesinin  Belirlenmesi  ve  Tartışılması;  Literatür  Taramasının  Yapılması,  Araştırma
Sorununun  Belirlenmesi  ve  Geliştirilmesi;  Araştırmanın  Amacının  ve  Yönteminin  Belirlenmesi;  Verilerin
Toplanması;  Verilerin  Analiz  Yöntemlerinin  Belirlenmesi,  Verilerin  Analizi  ile  İlişki  Kurularak  Tartışılması;
Sonuçların  Yorumlanması;  Uygulama  Projesinin  Sunumu;  Yüksek  Lisans  Tezinin  Yazım  Kurallarına  Göre
Yazılması.

TEZ700 Thesis ECTS: 30,0
Identification  and  Discussion  of  the  Research  and  Practice  Project;  Conducting  the  Literature  Review,
Identification and Refinement of the Research Problem; Determination of the Purpose and Method of the Study;
Data Collection; Determination of Data Analysis Methods and Discussion in Relation to the Data Analysis;
Interpretation  of  the  Findings;  Presentation  of  the  Practice  Project;  Preparation  of  the  Master’s  Thesis  in
accordance with the Thesis Writing Guidelines.


