
Anadolu Üniversitesi — Yaşlı Bakımı Programı Ders Planı

https://abp.anadolu.edu.tr Oluşturulma Tarihi: 13.11.2026 19:07 1 / 2

Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı YAB230 - Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları IV

Ders Türü IV.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+1

AKTS 5.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları SEMİHA YONCACI

Dersin Veriliş Biçimi yüz yüze

Önkoşullar yok

Önerilen Dersler yok

Önerilen Kaynaklar Sağlık Uygulamalarında Temel Kavram ve Beceriler ( Yrd. Doç. Dr.
Fatma Akça Ay) Temel İç Hastalıkları Hemşireliği (Doç. Dr. Gülten
Kaptan, Dr. Özden Dedeli)

Staj & Uygulama Dönem içinde uygulamaya çıkmaları gerekmektedir.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Yaşlıda genital sistem hastalıkları ve bakım
uygulamaları

2. hafta Yaşlıda genital sistem hastalıkları ve bakım
uygulamaları

3. hafta Yaşlılarda hemotolojik hastalıklar ve bakım

4. hafta Yaşlıyı düşmelerden koruma ve bakım

5. hafta Yaşlı suistimaili ve yaşlıda iyatrojenik problemler

6. hafta Yaşlıda anemi

7. hafta Yaşlı bakımında acil durum uygulamaları

8. hafta Yaşlı bakımında acil durum uygulamaları

9. hafta Güvenlık çevre sağlama

10.
hafta

Solunum

11.
hafta

Ürıner ve fekal boşaltım

12.
hafta

Kişisel temizlik ve beden ısısının kontrolü

13.
hafta

Hareket ve egzersız; çalışma ve eğlence

14.
hafta

Yaşlılarda uyku

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları



Anadolu Üniversitesi — Yaşlı Bakımı Programı Ders Planı

https://abp.anadolu.edu.tr Oluşturulma Tarihi: 13.11.2026 19:07 2 / 2

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Geriatrik bireylerde karşılaşılacak nörolojik, sistemik, kas iskelet sistemine ait problemlerin ve kontrol
yöntemlerinin öğretilmesi.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 40

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Toplam (%) 100


