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Bu ders sadece ylz ylze egitim seklinde yUrttilmektedir.
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Ogretim

Konular = .
Yontemleri

Pickleball tanimi, tarihcesi, pickleball sporunun kalttra
ve topluma katacagi faydalar

Pickleball oyun kurallari, yarisma kurallari, saha
Olculeri

Pickleball saha ve ekipman bilgisi

Pickleball temel egitimi raket tutusu, durus teknikleri,
adim teknikleri

fta Vurus teknikleri forhand- backhand, dink vurus,
Servis atisi, vole vurus teknikleri, drop vurus teknikleri
Pickleball Temel egitimine uygun egitsel oyunlar

Pickleball oyuncu gelistirmeye ydnelik antrenman
programlari

Yas gruplarina gére 6gretim modelleri

Engelli gruplarina gére 6gretim modelleri
Tekli ve ciftli maclarda Oyuncu pozisyonlari
Oyuncu teknik calismalar

Sinav

Sinav uygulama
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I Ogrenme Ciktilari
# Ogrenme Ciktilan

1 Pickleball egitimi verebilecek diizeyde olmak. Pickleball sporunun uygulanabilirliginin kavranmasi ve
er yastan bireyleri spora tesvik edecek bilgi dizeyine ulasmak Pickleball oynayabilecek dizeyde
olmak

I Surdurilebilir Kalkinma Amaclari

icerik girilmemistir.

I Dersin Temasi

icerik girilmemistir.

I AKTS is Yiiku

Etkinlik Siire (Saat) Sayi is Yuki
Teorik Derse Katilim 0 0 0
Sinif Dist Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach) 0 0 0
Odevler 0 0 0
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 0 0 0
Ara Sinav Hazirligi (sinav suresi dahil) 0 0 0
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil) 0 0 0
Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi, 0 0 0

Atélye/Saha Calismasi vb.)

Staj Uygulamasi 0 0
Hesaplanan AKTS 0
I Olcme ve Degerlendirme
icerik girilmemistir.
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢cme Kriterleri Sayisi Yizde (%)
1.Ara Sinav 1 40
Dénem Sonu Sinavi 1 60

Toplam (%) 100



