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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı ECZ439 - Aromaterapide Kullanılan Droglar

Ders Türü VII.Yarıyıl

Teori + Uygulama 1+0

AKTS 1.5

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Mesleki Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. GÖKALP İŞCAN

Dersin Veriliş Biçimi Yüz yüze

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ve eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler -

Önerilen Kaynaklar -

Staj & Uygulama -

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Aromaterapinin kısa tarihi ve temelleri

2. hafta Aromaterapide inhalasyon, banyo, kompres ve masaj
yöntemleri

3. hafta Aromaterapide etkili doğal bileşiklerin kimyasal yapısı

4. hafta Aromaterapide etkili doğal bileşiklerin fiziksel
özellikleri ve biyolojik aktiviteleri

5. hafta Aromaterapide etkili bileşiklerin doğal kaynakları

6. hafta Ara sınav

7. hafta Aromaterapide doğal taşıyıcı yağlar

8. hafta Kokular ve vücuttaki genel etkileri

9. hafta Bazı uygulama karışımları ve önerileri

10.
hafta

Çocuklarda aromaterapi

11.
hafta

Riskler ve Önlemler

12.
hafta

Bitki dışı kaynaklardan elde edilen koku maddeleri

13.
hafta

Terapötik indeks

14.
hafta

Final Sınavı

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Aromaterapinin doğuşu ve günümüzdeki önemini tanımlar.

2 Aromaterapide kullanılan doğal bileşiklerin kaynaklarını sınıflandırabilir.
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

3 Aromaterapinin günümüzde kabul edilen uygulama yöntemlerini tartışabilir.

4 Aromaterapide riskler ve uyarıları tartışabilecektir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 40

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Toplam (%) 100


