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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı İNÖ471 - İngilizce Öğretiminde Bilinçli Farkındalık
Uygulamaları

Ders Türü VII.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+0

AKTS 5.0

Ders Dili İngilizce

Ders Türü Mesleki Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. SAFİYE İPEK KURU GÖNEN

Dersin Veriliş Biçimi Yüz yüze

Önkoşullar Dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Önerilen ders bulunmamaktadır.
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Derse giriş ve bilinçli farkındalığın tanımı

2. hafta Dikkat farkındalık ve olumlu bir düşünce yapısının dil
öğrenimi için önemi

3. hafta Bilinçli farkındalık kavramının tarihsel oluşumu ve
İngilizce öğretiminde bilinçli farkındalık yaklaşımı

4. hafta Bilinçli farkındalık için gerekli dokuz tutum ve bunların
dil sınıfımda yansımaları

5. hafta Otomatik Pilot ve Ruminasyonun bilinçli farkındalıkla
ilişkisi. Çeşitli nefes ve meditasyon uygulamaları, sesli
yönlendirmeler ve sınıfta kullanımı.

6. hafta İngilizce öğretiminde kullanılabilecek çeşitli bilinçli
farkındalık uygulamaları ve etkileri 1: Dilbilgisi ve
kelime öğretiminde bilinçli farkındalık uygulamaları.

7. hafta Ara Sınav

8. hafta İngilizce öğretiminde kullanılabilecek çeşitli bilinçli
farkındalık uygulamaları ve etkileri 2: Okuma, dinleme,
yazma ve konuşma becerilerine dair bilinçli farkındalık
uygulamaları

9. hafta Informal bilinçli farkındalık uygulamaları ve kayıt altına
alınması: Sınıf içi ve sınıf dışı etkinlikler

10.
hafta

Formal bilinçli farkındalık uygulamaları ve kayıt altına
alınması: Sınıf içi ve sınıf dışı etkinlikler.

11.
hafta

Dil becerilerinin test edilmesinde bilinçli farkındalık
yaklaşımı

12.
hafta

Dil sınıflarında bilinçli farkındalık uygulamaları içeren
derslerin planlanması

13.
hafta

Bilinçli farkındalık temelli dil öğretimi üzerine
yansıtmalar: güncel çalışmalar

14.
hafta

Bilinçli farkındalığın İngilizce öğretiminde kullanımı
üzerine tartışmalar

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Bu dersin sonunda öğrenci, bilinçli farkındalığı tanımlayabilecek ve İngilizce öğretiminde bilinçli
farkındalık uygulamaları hakkında fikir sahibi olacaktır.

2 Bu dersin sonunda öğrenciler, bilinçli farkındalık temelli İngilizce öğretimine yönelik ders planı
hazırlayabileceklerdir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.
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AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 40

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Toplam (%) 100


