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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı PSİ121 - Psikolojiye Giriş

Ders Türü I.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+0

AKTS 5.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. ESRA CEYHAN

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yoktur

Staj & Uygulama Yoktur.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Bir Bilim Dalı Olarak Psikoloji ve Psikolojinin Tanımı,
İşlevleri, Araştırma Yöntemleri, Uzmanlık Alanları

2. hafta Psikolojinin Temel Kuramları, Diğer Alanlar ile İlişkisi
ve Psikolojinin İnsan Yaşamındaki Önemi ve Kullanım
Alanları

3. hafta Davranışın Biyolojik Temelleri

4. hafta Zeka Kavramı ve Zeka Kuramları

5. hafta Zeka Kavramı ve Zeka Kuramları

6. hafta Duyum, Algı ve Bellek

7. hafta Öğrenme ve Öğrenme Kuramları

8. hafta Güdülenme ve Heyecan

9. hafta Kaygı, Stres, Engellenme ve Çatışma

10.
hafta

Kaygı, Stres, Engellenme ve Çatışma

11.
hafta

Kişilik Kavramı ve Kişilik Gelişimi

12.
hafta

Kişilik Kuramları

13.
hafta

Savunma Mekanizmaları ve Ruh Sağlığı

14.
hafta

Normal Dışı Davranışlar

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Bir bilim dalı olarak psikoloji alanını kavrayabilecektir.

2 Psikoloji alanına ilişkin temel kavramları ve konuları açıklayabilecektir.
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

3 Kişilik, ruh sağlığı ve normal-normal dışı davranış arasındaki ilişkiyi açıklayabilecektir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Sağlık ve Kaliteli Yaşam    ✓ Nitelikli Eğitim    ✓ Sürdürülebilir Şehirler ve Topluluklar   

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


