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Bu ders sadece ylz ylze egitim seklinde yUrttilmektedir.
Okulda

Yuz Ylze

Bu dersin 6n kosulu ya da es kosulu bulunmamaktadir.
Yoktur.

Yazgan inanc, B. ve Yerlikaya, E. E. (2026). Kisilik Kuramlar (22.
Baski). Ankara: Pegem Akademi.Capri, B. (Ed.). (2025). Gecmisten
GUnUmuze Kisilik Kuramlari (4. Baski). Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik.Cervone, D. ve Pervin, L. A. (2016). Kisilik Psikolojisi: Kuram
ve Arastirma. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.Gengtanirim Kurt, D.
ve Cetinkaya Yildiz, E. (Ed.). (2019). Kisilik Kuramlari: Gergek
Yasamdan Kisilik Analizi Ornekleriyle. Ankara: Pegem Akademi.

Yoktur.

Bu dersin temel amaci, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
ogrencilerinin kisilige iliskin temel kavramlar ve baslica kisilik
kuramlari hakkinda bilgi edinmelerini saglamaktir. Ders kapsaminda
belli bash kisilik kuramlarr; kisiligin olusumu, gelisimi ve isleyisine
iliskin temel varsayimlari acisindan ele alinmaktadir. Ayrica
ogrencilerin kisilikle iliskili temel kavramlari aciklayabilmeleri, farkh
kuramsal yaklasimlarin kisilik gelisimine iliskin aciklamalarini
kavrayabilmeleri ve bu yaklasimlar arasindaki benzerlik ve farkhliklari
degerlendirebilmeleri amaclanmaktadir.

Ogrenme Ogretim
L Ciktilan L Yontemleri
1. hafta Kisilik ve kuram kavramlari
2. hafta Kisilik ve kisiligin alt yapilari
3. hafta Kisilik gelisimini etkileyen faktorler
4. hafta Kisilik kuramlari arasindaki iliskiler
5. hafta Psikanalitik kuramlar: Sigmund Freud, Alfred Adler,
Carl Gustav Jung,
6. hafta Psikanalitik kuramlar: Harry Stack Sullivan, Erik
Erikson
7. hafta Psikanalitik kuramlar: Harry Stack Sullivan, Erik
Erikson
8. hafta Davranisci ve Bilissel Kuramlar: Burrhus F. Skinner,
Neal E. Miller ve John Dollard
9. hafta Davranisci ve Bilissel Kuramlar: Albert Bandura,

George A. Kelly
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I Ders izlencesi

Haftalar gﬁ’(:?lg':e Konular (Y)g;::immleri
10. insancil/Varoluscu Kuramlar: Carl R. Rogers,
hafta
11. insancil/Varoluscu Kuramlar: Abraham H. Maslow,
hafta Rollo R. May
12. Ayirici Ozellik Kuramlari: Gordon W. Allport, Raymond
hafta B. Cattel
13. Ayirici Ozellik Kuramlari: Hans ). Eysenck, Robert R.
hafta McCrea ve Paul T. Costa
14. Genel degerlendirme
hafta
I Ogrenme Ciktilari
# Ogrenme Ciktilan
1 Kisilik ve kuram kavramlarini agiklayabilecektir.
2 Kisilik gelisimini gesitli yonleri ile aciklayabilecektir.
3 Kisilik kuramlarini aciklayabileyecektir.
I Surdirulebilir Kalkinma Amaclan
v Nitelikli Egitim
I Dersin Temasi
v Egitim Bilimleri ve Egitim Teknolojileri
I AKTS is Yiiki
Etkinlik Siire (Saat) Sayi is Yiiki
Teorik Derse Katilim 0 0 0
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach) 0 0 0
Odevler 0 0 0
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 0 0 0
Ara Sinav Hazirhdi (sinav suresi dahil) 0 0 0
Final Sinavi Hazirligi (sinav stresi dahil) 0 0 0
Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi, 0 0 0
Atolye/Saha Calismasi vb.)
Staj Uygulamasi 0 0
Hesaplanan AKTS 0

I Olcme ve Degerlendirme

v Coktan Secmeli Test
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Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Yuzde (%)
1.Ara Sinav 1 40
Dénem Sonu Sinavi 1 60

Toplam (%) 100



