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Bu ders sadece ylz ylze egitim seklinde yUrttilmektedir.
Okulda

Yuz Ylze

Bu dersin 6n kosulu ya da es kosulu bulunmamaktadir.
Yok

DSM V Tani Olcltleri Basvuru KitabiButcher, J.N.; Mineka, S.; Hooley
J.M. (2013). Anormal Psikoloji. KaknUs Yayinlari. Istanbul.

Bu dersin uygulamasi yoktur.

Bu dersin temel amaci, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans
ogrencilerinin psikolojik saghk, psikolojik belirtiler ve bu belirtilerle
iliskili ruhsal bozukluklar konusunda temel bilgi ve beceriler
kazanmalarini saglamaktir. Ders kapsaminda ayrica, psikolojik
danismanlarin ruh saghginin korunmasi, psikolojik sorunlarin fark
edilmesi ve gerektiginde uygun yonlendirmelerin yapilmasina iliskin
rol ve sorumluluklari konusunda farkindalik gelistirmeleri
hedeflenmektedir. Bu dogrultuda, yaygin olarak karsilasilan baslica
psikolojik sorunlar ve ruhsal bozukluklar temel 6zellikleriyle ele
alinmaktadir.

Ogrenme Ogretim
G Ciktilan e Yontemleri
1. hafta Normal ve anormal davranisin kriterleri
2. hafta Davranis bozukluklarinin tani kriterleri ve nedenlerini
aciklayan yaklasimlar
3. hafta Kaygi bozukluklari belirtileri, nedenleri, tedavi
yaklasimlari
4. hafta Travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri, nedenleri,
tedavi yaklasimlari
5. hafta Depresyonun tani kriterleri, nedenleri ve tedavi
yaklasimlari
6. hafta Manik bozuklugun tani kriterleri, nedenleri ve tedavi
yaklasimlari
7. hafta Manik bozuklugun tani kriterleri, nedenleri ve tedavi
yaklasimlari
8. hafta Sizofreni tani kriterleri, nedenleri ve tedavi
yaklasimlari
9. hafta Kisilk Bozukluklari tani kriterleri, nedenleri ve tedavi

yaklasimlar
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I Ders izlencesi

Ogrenme Ogretim
LS Ciktilan L Yontemleri
10. Cinsel bozukluklar ve cinsel kimlik bozukluklari tani
hafta kriterleri, nedenleri ve tedavi yaklasimlari
11. Cocukluk déonemi bozukluklari: Dikkat eksikligi
hafta bozuklugu tani kriterleri, nedenleri ve tedavi
yaklasimlari
12, Cocukluk dénemi bozukluklari: Ogrenme yetersizlikleri
hafta tani kriterleri, nedenleri ve tedavi yaklasimlari
13. Cocukluk donemi bozukluklari: Otistik bozukluklar tani
hafta kriterleri, nedenleri ve tedavi yaklasimlan
14. Cocuklarda ve ergenlerde depresyon ve intihar
hafta davranisi nedenleri ve yaklasimlar

I Ogrenme Ciktilari
# Ogrenme Ciktilan

1 Yetiskinlerde gorllen depresyon, bipolar bozukluk, kaygi bozukluklari, sizofreni, kisilik bozuklugu,
yeme bozukluklari gibi davranis bozukluklarini normal davranislardan ayirt edebilecekler.

2 Cocuklarda ve ergenlerde gorulen davranis bozukluklarini normal davranislardan ayirt edebilecekler.

I Surdiriulebilir Kalkinma Amaclar

v Saglik ve Kaliteli Yasam

I Dersin Temasi

v Egitim Bilimleri ve Egitim Teknolojileri

I AKTS is Yiiki

Etkinlik Siire (Saat) Sayi is Yuki
Teorik Derse Katilim 0 0 0
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach) 0 0 0
Odevler 0 0 0
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 0 0 0
Ara Sinav Hazirhgi (sinav suresi dahil) 0 0 0
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil) 0 0 0
Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi, 0 0 0

Atolye/Saha Calismasi vb.)
Staj Uygulamasi 0 0

o

Hesaplanan AKTS

I Olcme ve Degerlendirme

v Coktan Secmeli Test
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Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Yuzde (%)
1.Ara Sinav 1 40
Dénem Sonu Sinavi 1 60

Toplam (%) 100



