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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı RPD421 - Bireyle Psikolojik Danışma Uygulamaları

Ders Türü VII.Yarıyıl

Teori + Uygulama 1+4

AKTS 6.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları DR. ÖĞR. ÜYESİ AYŞEN BALKAYA ÇETİN, DOÇ. DR. BİRCAN ERGÜN
BAŞAK, DOÇ. DR. YILDIZ KURTYILMAZ, DR. ÖĞR. ÜYESİ NİLÜFER
UYAR, DOÇ. DR. GAMZE ÜLKER TÜMLÜ, ÖĞR. GÖR. DR. AHU ÖNER
ATILGAN, DOÇ. DR. ÖMER ÖZER, DR. ÖĞR. ÜYESİ FERHAT BAYOĞLU,
DOÇ. DR. EZGİ EKİN ŞAHİN, DR. ÖĞR. ÜYESİ CEM TÜMLÜ

Dersin Veriliş Biçimi Yüz yüze

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yok

Önerilen Kaynaklar Cormier, S. ve Hackney, H. (2015). Psikolojik danışma stratejiler ve
müdahaleler (Çev. Ed. S. Doğan, Barış Yaka). Ankara: Pegem Akademi
Yayıncılık.Chen ve Giblin (2020). Bireyle psikolojik danışma ve terapi -
Beceriler ve terapiler (Çev. Ed. E. Çetinkaya Yıldız ve S. G. Çakır).
Ankara: Nobel Yayınevi.Zeren, Ş. G. (2020). Psikolojik danışmada yeni
açılımlar ve çevrimiçi psikolojik danışma: Uygulayıcılar için el kitabı.
Ankara: Pegem Akademi.Egan, G (2011 ). Psikolojik danışma
becerileri. İstanbul: Kaknüs Yayınları.Meier, S. T. ve Davis, S. R.
(2014). Psikolojik danışma: Temel Ögeler. (Çev. Ed. S. Doğan).
Ankara: Pegem Akademi Yayıncılık. Voltan Acar, N. (2015). Yeniden
terapötik iletişim (11.baskı). Ankara: Nobel Yayıncılık.

Staj & Uygulama Bireysel psikolojik danışma uygulamaları yapılacaktır.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Süpervizyon sürecinin içeriğinin, rol ve sorumlulukların
paylaşılması

2. hafta Uygulama Kapsamında İstenen Bilgi ve Becerilerin
Gözden Geçirilmesi

3. hafta Uygulama Kapsamında İstenen Bilgi ve Becerilerin
Gözden Geçirilmesi

4. hafta Psikolojik danışma uygulamalarının başlangıç evresine
ilişkin geribildirim sürecini yönetme

5. hafta Psikolojik danışma uygulamalarının başlangıç evresine
ilişkin geribildirim sürecini yönetme

6. hafta Psikolojik danışma uygulamalarının başlangıç evresine
ilişkin geribildirim sürecini yönetme

7. hafta Psikolojik danışma uygulamalarının çalışma evresine
ilişkin geribildirim sürecini yönetme

8. hafta Psikolojik danışma uygulamalarının çalışma evresine
ilişkin geribildirim sürecini yönetme

9. hafta Psikolojik danışma uygulamalarının çalışma evresine
ilişkin geribildirim sürecini yönetme
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

10.
hafta

Psikolojik danışma uygulamalarının sonlandırma
evresine ilişkin geribildirim sürecini yönetme

11.
hafta

Psikolojik danışma uygulamalarının sonlandırma
evresine ilişkin geribildirim sürecini yönetme

12.
hafta

Psikolojik danışma uygulamalarının sonlandırma
evresine ilişkin geribildirim sürecini yönetme

13.
hafta

Psikolojik danışma uygulamalarının sonlandırma
evresine ilişkin geribildirim sürecini yönetme

14.
hafta

Süpervizyon ilişkisini sonlandırma, süpervizyon
sürecini ve psikolojik danışma süreçleri değerlendirme
ve vedalaşma

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Süpervizyon ve psikolojik danışma süreçlerine ilişkin sorumluluklarını bilir, psikolojik danışma
sürecinde yer, koşul ve ortam düzenlemesini yapabilir.

2 Ön görüşme süreçleri yürütmeyi ve oturumları başlatma becerilerini bilir ve kullanır

3 Psikolojik danışma uygulamalarında etik kurallara uygun davranabilecektir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


