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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı RPD423 - Travma Sonrası Psikolojik Danışma

Ders Türü VII.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+0

AKTS 4.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları DOÇ. DR. GAMZE ÜLKER TÜMLÜ

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yoktur.

Önerilen Kaynaklar Yoktur

Staj & Uygulama Yoktur.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Travmatik Yaşantılar

2. hafta Travmatik Yaşantılara Verilen Tepkiler

3. hafta Travmanın Bireyler ve Aileler Üzerindeki Etkileri

4. hafta Travmatik Olaydan Etkilenmeyi Belirleyen Etmenler

5. hafta Travmatik Bir Olaydan Sonra Normal Yaşama
Dönmede Okulların Rolü ve Önemi

6. hafta Travmatik Olaylara Dayanıklı Bireylerin Özellikleri ve
Travma Sonrası Büyüme

7. hafta Travma Sonrası Stres Bozukluğunu Açıklamaya Yönelik
Kuramlar

8. hafta İntihar

9. hafta Yardım Çalısanlarında Travma Sonrası Stres Bozukluğu

10.
hafta

Travma Sonrasında Uzman Yardımları

11.
hafta

Çocuklarla Çalışmanın Ana Hatları

12.
hafta

Ana Babalarla Çalışmanın Ana Hatları

13.
hafta

Öğretmenlerle Çalışmanın Ana Hatları

14.
hafta

Travmatik Bir Olay Sonrasında Uygulanacak Örnek
Psikoeğitim Programı

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Travmatik deneyim ve tepkileri tanımlar.
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

2 Travmatik olaylardan etkilenmeyi belirleyen etmenleri açıklar.

3 Travma sonrası psikolojik danışma hizmetlerini açıklar.

4 İntihar

5 İstismar

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


