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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı İLT214 - İnsan İlişkileri ve İletişim

Ders Türü IV.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+0

AKTS 4.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Eğitim Psikolojisi

Önerilen Kaynaklar Kaya, A. (2012). Kişilerarası ilişkiler ve iletişim (Ed.). Anklara: Pegem
Akademi.

Staj & Uygulama Yok

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Tanışma, dersin içeriği, nasıl işleneceği ve
değerlendirme türüne dair paylaşımın yapılması

2. hafta İletişim Becerilerine Genel Bir Bakış: Tanımı, Saygı
Duymak, Empatik Anlayışla Yaklaşmak, Etkin
Dinlemek, Somut Olmak, Uygun Kendini Açma, Ben
Dilini Kullanmak

3. hafta Kişilerarası İlişkilerin Başlangıcı Ve Gelişimi:
Kişilerarası İletişim, Fiziki Çevrenin Rolü, Kişilerarası
İlişkiler, Kişilerarası İlişki Tipleri, Kuramsal Yaklaşımlar
ve Modeller

4. hafta Kişilerarası İlişkiler Ve İletişimde Dinleme: Dinleme
Becerisi, Dinlemede Sözsüz Tepkiler, Dinleme Türleri,
Etkili Dinleme, Edilgen Ve Etkin Dinleme, Etkisiz
Dinleme Türleri.

5. hafta Kişilerarası İlişkiler Ve Empati: Empati İle İlişkili
Kavramlar, Empatinin Gelişimi, Empatik Dinleme

6. hafta Kişilerarası İlişkilerde Kendini Açma: Kendini Açmanın
Tanımı, Türleri, Riskleri, Psikolojik Danışmada Kendini
Açma, Kuramsal Açıklamalar, Kendini Açmanın İşlevleri

7. hafta Kişilerarası İlişkilerde Sözsüz İletişim: Sözsüz İletişimin
Farkı ve Önemi, Kültür Ve Beden Dili, Sözsüz İletişimin
Ögeleri, İletişim Ortamı Ve Mesafe

8. hafta Kişilerarası İlişkiler Ve Güvengenlik: Güvengenliğin
Temelleri Ve Tanımı, Güvengen Davranış,
Sınıflandırılması, Güvengen Olmanın Önündeki
Engeller, Güvengenlik Eğitimi

9. hafta Kişilerarası İlişkiler Ve İletişimde Çatışma: Tanımı,
Çatışma Çözme Yöntemleri, Tarzları, Transaksiyonel
Analiz Ve Çatışma, Arabuluculuk

10.
hafta

Kişilerarası İlişkiler Ve İletişimde Çatışma:
Transaksiyonel Analiz Ve Çatışma, Arabuluculuk
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

11.
hafta

Kişilerarası İlişkiler Ve Duygusal Zeka: Duygu,
Duyguların İşlevleri, Sınıflandırılması, Duygusal Zeka,
Modeller, Eleştiriler

12.
hafta

Aile İçi İlişkiler Ve İletişim: Ailenin Tanımı, İşlevleri,
Tipleri, Anne-Baba Ve Çocuk İlişkisi, Anne-Baba
Tutumları

13.
hafta

Kişilerarası İlişkiler, İletişim Ve Düşünsel Süreçler: ABC
Modeli, Düşünme Hataları, İlişkilerle İlgili İnançlar

14.
hafta

Özet ve Değerlendirme

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Kişilerarası İlişkiler ve iletişime dair temel kavramları, kuramları öğrenir ve bunları hem kendi
yaşamına uygular hem de bir kurguya uygular.

2 İlişkilerde yaşadığı sorunları etkileşim grubunda paylaşır, yeni farkındalıklar kazanır ve bu
farkındalıklarını yaşama geçirmeye çalışır.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

✓ Eğitim Bilimleri ve Eğitim Teknolojileri   ✓ İletişim Teknolojileri ve IoT   ✓ Toplum, Hukuk ve İletişim  

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


