
Anadolu Üniversitesi — Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Programı Ders Planı

https://abp.anadolu.edu.tr Oluşturulma Tarihi: 14.11.2026 00:44 1 / 2

Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı RPD216 - Test Dışı Teknikler

Ders Türü IV.Yarıyıl

Teori + Uygulama 1+2

AKTS 5.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. AYDOĞAN AYKUT CEYHAN

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yoktur.

Önerilen Kaynaklar CEYHAN, A.A.(Ed.) (2007). Bireyi Tanıma Teknikleri. Anadolu
Üniversitesi Açıköğretim Fakültesi No: 737, Eskişehir.ÖZGÜVEN, İ.E.
(1998). Bireyi Tanıma Teknikleri. PDREM Yayınları, Ankara.

Staj & Uygulama Yoktur.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Bireyi Tanıma Gereksinimi: Bireyin Gelişimi, Bireysel
Farklılıklar ve Tanıma Gereksinimi

2. hafta Bireyi Tanıma Kavramı, Bireyi Tanımada Temel İlkeler
Bireyi Tanıma Tekniklerinin Sınıflandırılması

3. hafta Gözlem Tekniği

4. hafta Derecelendirme Ölçekleri

5. hafta Gözleme Dayalı Diğer Gözlemsel Teknikler: Anekdot,
Gözlem Listeleri, v.b.

6. hafta Görüşme Tekniği

7. hafta Görüşme Tekniği

8. hafta Anket Tekniği

9. hafta Otobiyografi Tekniği

10.
hafta

Problem Tarama Listesi

11.
hafta

Sosyometri

12.
hafta

Kimdir Bu? Tekniği

13.
hafta

Drama ve Oyun Teknikleri: Psikodrama, Sosyodrama,
Oyun.

14.
hafta

Bireyi Tanımada Kullanılan Diğer Teknikler: Olay/Vak'a
İncelemesi, Ev Ziyaretleri, Bibliyoterapi, vs.

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Okul rehberlik hizmetleri açısından bireyi tanımanın önemini açıklayabilecektir.

2 Bireyi tanımada test dışı tekniklerini açıklayabilir.

3 Okul rehberlik hizmetlerinde test dışı tekniklerin kullanımına ilişkin uygulamalar
gerçekleştirebilecektir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Sağlık ve Kaliteli Yaşam    ✓ Nitelikli Eğitim    ✓ Sürdürülebilir Şehirler ve Topluluklar   

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


