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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı KÜL193 - Kariyer Planlama

Ders Türü I.Yarıyıl

Teori + Uygulama 1+0

AKTS 2.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları PROFESÖR YAŞAR USLU

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Dersin Verildiği Yer Okulda

Kullanılan Eğitim Platformları Yüz Yüze

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yoktur

Önerilen Kaynaklar Zorunlu Kaynakları,CBİKO Yetenek Kapısı ve YTNK TV Portal İçerikleri:
Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisi tarafından hazırlanan dijital
ders videoları, modüller ve rehber dokümanlar (ytnk.tv) ,
(https://kariyerkapisi.gov.tr) , (kariyerplanlama.gov.tr. )Üniversite
Kariyer Merkezi (ANAKARİYER): Anadolu Üniversitesi Kariyer
Merkezi'nin hazırladığı kariyer planlama rehberleri, broşürler ve
öğrenci el kılavuzları.

Staj & Uygulama Yoktur

Dersin Amacı • Üniversite eğitiminin ilk yılındaki öğrencilerin kariyer bilinci
kazanmalarını sağlamak;• Kişisel yetenek, ilgi, zekâ ve kişilik
özelliklerini fark ettirerek kendini tanıma becerilerini geliştirmek;• İş
gücü piyasasının (kamu, özel sektör, akademi, girişimcilik ve STK'lar)
dinamiklerini tanıtarak stratejik kariyer planı oluşturmalarına destek
olmak;• Öz geçmiş hazırlama, mülakat teknikleri ve dijital ağ yönetimi
gibi pratik araçlarla istihdam edilebilirlik seviyelerini artırmaktır.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Kariyer kavramı, kariyer planlama ve aşamaları

2. hafta Kariyer kavramı, kariyer planlama ve aşamaları

3. hafta bireysel kariyer gelişimi, kariyer stratejisinin
oluşturulması

4. hafta Bireysel kariyer gelişimi, kariyer stratejisinin
oluşturulması

5. hafta Kariyer planlama modeli, ilgili öğretmenlik alanlarında
kariyer seçenekleri

6. hafta kariyer planlama modeli, ilgili öğretmenlik alanlarında
kariyer seçenekleri

7. hafta Özgeçmiş hazırlama ve özgeçmiş çeşitleri, CV formatı
ve örnekleri, CV hazırlamada dikkat edilecek noktalar

8. hafta Özgeçmiş hazırlama ve özgeçmiş çeşitleri, CV formatı
ve örnekleri, CV hazırlamada dikkat edilecek noktalar

9. hafta Kapak yazıları, tanıtım mektupları, iş görüşmesi,
amaçları, yöntem ve türleri



Anadolu Üniversitesi — Grafik Sanatlar Bölümü Ders Planı

https://abp.anadolu.edu.tr Oluşturulma Tarihi: 15.11.2026 09:26 2 / 3

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

10.
hafta

Kapak yazıları, tanıtım mektupları, iş görüşmesi,
amaçları, yöntem ve türleri

11.
hafta

görüşmeye hazırlık ve görüşme aşamaları

12.
hafta

Görüşmeye hazırlık ve görüşme aşamaları

13.
hafta

Görüşmelerde karşılaşabilecek durumlar; soru tipleri,
vücut dili-bedensel işaretler

14.
hafta

Görüşmelerde karşılaşabilecek durumlar; soru tipleri,
vücut dili-bedensel işaretler

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Öğrenciler kariyer kavramını, kariyer planlama ve aşamalarını analiz edebilecek

2 Öğrenciler özgeçmiş hazırlama ve özgeçmiş çeşitlerini keşfedecek ve kendi özgeçmişlerini
hazırlayabilecek

3 Öğrenciler görüşmeye hazırlık ve görüşme aşamalarını belirleyebilecek

4 Öğrenciler kendilerine uygun bir kariyer planı geliştirebilecek

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Yoksulluğa Son    ✓ Açlığa son    ✓ Nitelikli Eğitim    ✓ İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme    ✓
Eşitsizliklerin Azaltılması    ✓ Barış, Adalet ve Güçlü Kurumlar    ✓ Amaçlar için Ortaklıklar  

Dersin Teması

✓ Girişimcilik   ✓ Toplum, Hukuk ve İletişim   ✓ Yenilik Becerileri  

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 1.00 14 14

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 1.00 14 14

Ödevler 4.00 1 4

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0.00 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 8.00 1 8

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 10.00 1 10

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0.00 0 0

Staj Uygulaması 0.00 0 0

Hesaplanan AKTS 2.0

Ölçme ve Değerlendirme

✓ Çoktan Seçmeli Test   ✓ Kavram Haritaları   ✓ Sunum  
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Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 40

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Toplam (%) 100


