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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı RPD524 - Bireylerle Psikolojik Danışma Uygulamaları

Ders Türü II.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+3

AKTS 12.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. RAMAZAN AKDOĞAN, DOÇ. DR. EZGİ EKİN ŞAHİN

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yoktur

Önerilen Kaynaklar Acar, N. V. (1994). Terapötik İletişim: Kişilerarasi İlişkiler. Ankara :
Ertem Matbaacılık. Brown, Duane ve David J. Srebalus. Introduction to
the Counseling Profession. 2. basım. Boston : Allyn and Bacon,
c1996.Carkhuff, Robert R. (2000). The Art of Helping in the 21st
Century. 8. basım. Amherst, Mass. : Human Resource Development
Press, 2000.Corey, Gerald (2005). Theory and Practice of Counseling
& Psychotherapy. 7. basım. Australia: Thomson /Brooks-Cole.Cormier,
Sherry ve H. Hackney. (1999). Counseling Strategies and
Interventions. 5. basım. Boston, Mass.: Allyn and Bacon.Gerard, Egan
(2002). The skilled helper : a problem-management and opportunity-
development approach to helping. 7.basım. Pasific Grove, Ca.:
Brooks/Cole. Ivey, A. E., M. B. Ivey ve L. Simek-Downing (1987).
Counseling and Psychotherapy : Integrating Skills, Theory, and
Practice. 2. basım. Englewood Cliffs, N.J. : Prentice-Hall.Okun, Barbara
F. (1997). Effective Helping: Interviewing and Counseling Techniques.
5. basım. Pacific Grove, Ca.: Brooks/Cole Thomson Learning.
Patterson, Lewis E. ve E. R. Welfel. (2000). The Counseling Process. 5.
basım. Belmont, California: Brooks/Cole Publishing Company.

Staj & Uygulama Bu ders için uygun değildir.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Psikolojik danışma ilkeleri, becerileri ve koşulları
hakkında tartışma

2. hafta Psikolojik danışma ilkeleri, becerileri ve koşulları
hakkında tartışma

3. hafta Psikolojik danışma aşamaları hakkında tartışma

4. hafta Psikolojik danışmanın başlangıç aşamasının
tartışılması

5. hafta Psikolojik danışmanın başlangıç aşamasının
tartışılması

6. hafta Bireysel psikolojik danışma raporlarının sunulması

7. hafta Psikolojik danışmanın çalışma evresinin tartışılması.

8. hafta Psikolojik danışma çalışma evresinin tartışılması

9. hafta Psikolojik danışma sonlandırma aşamasının tartışılması

10.
hafta

Psikolojik danışma sonlandırma aşamasının tartışılması
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

11.
hafta

Psikolojik danışma sonlandırma aşamasının tartışılması

12.
hafta

Psikolojik danışmada sonlandırma aşamasının
tartışılması

13.
hafta

Psikolojik danışmada sürecinde ortaya çıkan sorunların
ve başaçıkma davranışlarının tartışılması

14.
hafta

Dersin değerlendirilmesi

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Öğrenciler psikolojik danışma ilkelerini, tekniklerini ve becerilerini psikolojik danışma ilişkisinde
kullanabilecekler.

2 Öğrenciler psikolojik danışma evrelerinin gerekliliklerini yerine getirir.

3 Öğrenciler psikolojik danışma sırasında karşılaşabilecekleri problemleri çözebilir.

4 Öğrenciler psikolojik danışma ilkelerini, tekniklerini ve becerilerini kullanarak psikolojik danışma
oturumları gerçekleştirecekler.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


