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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı RPD526 - Gruplarla Psikolojik Danışma Uygulamaları

Ders Türü II.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+3

AKTS 12.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. AYDOĞAN AYKUT CEYHAN

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Dersin Verildiği Yer Okulda

Kullanılan Eğitim Platformları Yüz Yüze

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler RPD 517 Psikolojik Danışma Kuramları RPD 511 Temel Psi. danışma
İlke ve teknikleri

Önerilen Kaynaklar 1. Voltan Acar, N. (2015). Birey Merkezli Grupla Psikolojik Danışma:
Süpervizyonlu Oturum Örnekeleri (2. Bas.). Ankara: Nobel Akademik
Yayıncılık2. Corey, M. S., Corey, C., ve Corey, G. (2016). Psikolojik
Danışmada Gruplar: Süreç ve Uygulama (Çev. Ed. F. Aysan, S. Balcı
Çelik ve A. Uz Baş). Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık3. Serdar Erken
ve Alim Kaya (2005). Deneysel Olarak Sınanmış Grupla Psikolojik
Danışma ve Rehberlik Programları-I. Ankara: PegemA Yayıncılık 4.
Serdar Erken ve Alim Kaya (2014). Deneysel Olarak Sınanmış Grupla
Psikolojik Danışma ve Rehberlik Programları-II (4. Basım). Ankara:
PegemA Yayıncılık 5. Serdar Erken ve Alim Kaya (2009). Deneysel
Olarak Sınanmış Grupla Psikolojik Danışma ve Rehberlik Programları-
III (2. Basım). Ankara: PegemA Yayıncılık 6. Serdar Erkan (2011).
Örnek Grup Rehberliği Etkinlikleri (9. Basım). Ankara: PegemA
Yayıncılık 7. Ayhan Demir ve Selda Koydemir (2024). Grupla Psikolojik
Danışma (14. Basım). Ankara: PegemA Yayıncılık 8. Alim Kaya, Sonay
Güçray ve Mesut Saçkes (2013). Yaşam Becerileri: Ergenler İçin
Grupla Psikolojik Danışma Uygulamaları (2. Basım). Ankara: PegemA
Yayıncılık.

Staj & Uygulama Okul Rehberlik Servislerinde veya Psikolojik Danışma
Merkezinde/Biriminde Grup Uygulaması

Dersin Amacı Bu ders, Psikolojik Danışma ve Rehberlik Yüksek Lisans öğrencilerine
grupla psikolojik danışma için gerekli bilgi ve becerileri kazandırmayı
amaçlayan uygulamalı ve süpervizyon içeren bir derstir. Özellikle,
öğrencilerin grupla psikolojik danışma uygulamaları
gerçekleştirmelerini ve bu uygulamalara yönelik çalışmalarını düzenli
olarak paylaşmalarını ve değerlendirmelerini, geri dönüt elde
etmelerini içermektedir.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Grupla psikolojik danışma süreci. Örnek çalışmaların
incelenmesi

2. hafta Grup planı hazırlama. Sınıf içi egzersizler

3. hafta Grupla psikolojik danışma uygulamaları ve
çözümlemeleri
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

4. hafta Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-I

5. hafta Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-II

6. hafta Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-III

7. hafta Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-IV

8. hafta Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-V

9. hafta Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-VI

10.
hafta

Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-VII

11.
hafta

Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-VIII

12.
hafta

Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-IX

13.
hafta

Grupla psikolojik danışma oturumlarının izlenilmesi,
tartışılması ve süpervizyonu-X

14.
hafta

Grupla psikolojik danışma uygulama sürecinin
değerlendirilmesi

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Grupla psikolojik danışma gerçekleştirmek üzere bir grup kurabilecektir.

2 Grupla Psikolojik Danışma bilgi ve becerileri çerçevesinde uygulamalar gerçekleştirebilecektir.

3 Grupla danışma uygulamaları sonunda grupla psikolojik danışma bilgilerini ve uygulama becerilerini
geliştirebilecektir

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Sağlık ve Kaliteli Yaşam    ✓ Nitelikli Eğitim   

Dersin Teması

✓ Eğitim Bilimleri ve Eğitim Teknolojileri  

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0
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AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

✓ Performans Değerlendirme (Bireysel/Jüri)   ✓ Portfolyo (Öğrenci Ürün Seçki Dosyası)/e-portfolyo   ✓ Öz
Değerlendirme   ✓ Proje   ✓ Ödev  


