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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı RPD618 - Psikolojik Danışmada Süpervizyon

Ders Türü I.Yarıyıl

Teori + Uygulama 2+1

AKTS 7.5

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları DOÇ. DR. GAMZE ÜLKER TÜMLÜ

Dersin Veriliş Biçimi Yüz yüze

Önkoşullar Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması

Önerilen Dersler Yok

Önerilen Kaynaklar Borders, L. D., & Brown, L. L. (2006). The new handbook of counseling
supervision. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Inc. Corey, G., Haynes, R.
H., Moulton, P., & Muratori, M. (2014). Clinical supervision in the
helping professions: A practical guide. John Wiley & Sons.Bernard, J.
M., Goodyear, R. K., & Bernard, J. M. (2014). Fundamentals of clinical
supervision (5th Ed). Upper Saddle River, NJ: Pearson Campbell, J.
(2013). Becoming an effective supervisor: A workbook for counselors
and psychotherapists. Routledge

Staj & Uygulama Yok

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta 1. Psikolojik Danışmada Süpervizyona Giriş:
Süpervizyonun Tanımı ve Tarihçesi

2. hafta 2. Süpervizör Rolleri, Mesleki Standartlar

3. hafta 3. Kuram Temelli Modeller, Gelişimsel Modeller

4. hafta 4. Psikolojik Danışma Süpervizyonu Üzerine
Araştırmalar- Güncel Durumlar ve Zorluklar-Eğitsel
Süreçler ve Süpervizyon

5. hafta 5. Süpervizyon Müdahaleleri I

6. hafta 6. Süpervizyon Müdahaleleri II

7. hafta 7. Süpervizyon Müdahaleleri III

8. hafta 8. Süpervizyon İlişkisi ve Süreç Meseleleri I

9. hafta 9. Süpervizyon İlişkisi ve Süreç Meseleleri II

10.
hafta

10. Süpervizyon İlişkisi ve Süreç Meseleleri III- Çok
kültürlülük Meseleleri

11.
hafta

11. Bireysel Süpervizyon, Grup Süpervizyonu, Üçlü
Süpervizyon

12.
hafta

12. Etik ve Yasal Durumlar

13.
hafta

13. Süpervizyon Sürecinde Değerlendirme

14.
hafta

14. Özet/Sonuç
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 1. Öğrenciler, süpervizyonun amacını öğrenebilecektir.

2 2. Öğrenciler, çeşitli süpervizyon modellerine ilişkin ana çatı oluşturabilecek ve süpervizyon vermeyi
kavramsallaştırabilecektir.

3 3. Öğrenciler, süpervizörün çeşitli rollerini öğrenebilecektir.

4 4. Öğrenciler, süpervizyon alanların psikolojik danışma becerileri, kavramsallaştırma, öz farkındalık ve
profesyonel davranışlar bağlamında gelişimine yönelik süpervizyon müdahalelerini tasarlayabilecektir.

5 5. Öğrenciler, süpervizyon yöntemleri olan bireysel, üçlü ve grup süpervizyonu arasındaki benzerlikleri
ve farklılıkları ayırt edebilecek, bu yöntemlerin her birine ilişkin rol ve sorumluluklarını bilip, her birine
uygun süpervizyon oturumları yürütebilecektir.

6 6. Öğrenciler, süpervizyon sürecindeki ilişkisel dinamikleri ve süreç meselelerini kendi süpervizyon
oturumlarında ya da akranlarının süpervizyonunda ayırt edip tarif edebilecektir.

7 7. Öğrenciler, süpervizyon ilişkisini etkileyebilen kültürel meseleleri öğrenebilecektir.

8 8. Öğrenciler, süpervizyon sürecini yürütmede oluşabilecek etik ve yasal konuları ve bunlarla nasıl baş
edebileceğini öğrenebilecektir.

9 9. Öğrenciler, süpervizyon üzerine gerçekleştirilmiş araştırmaları ve bunun yanısıra süpervizyon
üzerine araştırma yaparken yaşanılabilecek zorlanmaları tarif edebilecektir.

10 10. Öğrenciler, öz değerlendirme, yansıtıcı uygulamalar gibi süpervizyon ve süpervizyon meselelerine
ilişkin öz farkındalığını arttırabilmeye yönelik yaklaşımları öğrenebilecektir.

11 11. Öğrenciler, bir süpervizör olarak gelişime ihtiyaçlarını ve güçlü yönlerini değerlendirebilecek,
devam eden mesleki gelişimleri açısından amaçlar belirleyebilecektir.

12 12. Öğrenciler, dersten elde ettiği bilgileri bir süpervizör olarak kendi uygulamaları ile ilişkisini kurup
bu kazanımları bütünleştirebilecektir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0
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Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


