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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı DKT227 - Rehabilitasyonun Temel İlkeleri

Ders Türü III.Yarıyıl

Teori + Uygulama 2+0

AKTS 3.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Mesleki Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları DR. ÖĞR. ÜYESİ MERVE NUR SARIYER TEMELLİ

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitimle verilmektedir.

Dersin Verildiği Yer Okulda

Kullanılan Eğitim Platformları Yüz Yüze

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Bu dersle ilişkili önerilen başka ders bulunmamaktadır.

Önerilen Kaynaklar Bu ders için önerilen zorunlu kaynak bulunmamaktadır.

Staj & Uygulama Bu ders için staj/uygulama bulunmamaktadır.

Dersin Amacı öğrencilere rehabilitasyonun temel kavramları, ilkeleri ve uygulama
süreçlerine ilişkin kapsamlı bilgi kazandırmaktır. Ders kapsamında
öğrencilerin; biyopsikososyal yaklaşım çerçevesinde bireyin
işlevselliğini değerlendirebilmesi, rehabilitasyon sürecinde hedef
belirleme ve planlama yapabilmesi, multidisipliner ekip çalışmasının
önemini kavraması ve birey merkezli yaklaşımla etkili müdahale
süreçlerini anlayabilmesi hedeflenmektedir. Ayrıca öğrencilerin, etik
ilkeler, hasta hakları ve kanıta dayalı uygulamalar doğrultusunda
rehabilitasyon hizmetlerini değerlendirebilme ve mesleki
uygulamalara aktarabilme becerisi kazanmaları amaçlanmaktadır.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 Sağlık, hastalık, tedavi, terapi, rehabilitasyon Anlatım, Beyin
Fırtınası

2. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 Rehabilitasyon kavramı Anlatım, Beyin
Fırtınası

3. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 Rehabilitasyonun Temel İlkeleri Anlatım, Beyin
Fırtınası

4. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 
ÖÇ-3 

Habilitasyon kavramı Anlatım, Beyin
Fırtınası

5. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 
ÖÇ-3  ÖÇ-4 

Beklentiye ve Terapötik Amaçlara Uygunluk İlkeleri Anlatım, Beyin
Fırtınası

6. hafta ÖÇ-3  ÖÇ-4 İşlevsel İlerleme ve Sürekli Değerlendirme İlkeleri Anlatım, Beyin
Fırtınası

7. hafta ÖÇ-4 Rehabilitasyona erken başlama Anlatım, Beyin
Fırtınası

8. hafta ÖÇ-4 Uygulamaların Ağrı ve Stresten Arındırılmış Olması
İlkesi

Anlatım, Beyin
Fırtınası

9. hafta ÖÇ-4 Uygulamaların Etik Açıdan Uygunluğu Anlatım, Beyin
Fırtınası
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

10.
hafta

ÖÇ-3  ÖÇ-4 Kanıtlara dayalı uygulamalar ilkesi Anlatım, Beyin
Fırtınası

11.
hafta

ÖÇ-1  ÖÇ-2 
ÖÇ-3  ÖÇ-4 

Bilgilendirilmiş onam Anlatım, Beyin
Fırtınası

12.
hafta

ÖÇ-3  ÖÇ-4 Rehabilitasyon klinikleri ile ilgili bilgi süreçleri Anlatım, Beyin
Fırtınası

13.
hafta

ÖÇ-3  ÖÇ-4 Rehabilitasyon klinikleri ile ilgili bilgi süreçleri Anlatım, Beyin
Fırtınası

14.
hafta

ÖÇ-1  ÖÇ-2 
ÖÇ-3  ÖÇ-4 

Rehabilitasyon klinikleri ile ilgili bilgi süreçleri Anlatım, Beyin
Fırtınası

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Rehabilitasyonla ilgili genel tanım ve kavramları tartışabilecektir.

2 Rehabilitasyonun tanımını yapar

3 .Habilitasyonun tanımını yapar.

4 Rehabilitasyonun temel ilkerini açıklar

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Sağlık ve Kaliteli Yaşam    ✓ Nitelikli Eğitim   

Dersin Teması

✓ Sağlık Bilimleri ve Medikal Teknolojiler  

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

✓ Çoktan Seçmeli Test  
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Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 40

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Toplam (%) 100


