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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı DKT319 - Çocukta Ruh Sağlığı ve Uyum Bozuklukları

Ders Türü III.Yarıyıl

Teori + Uygulama 2+0

AKTS 3.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Mesleki Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. ELÇİN TADIHAN ÖZKAN

Dersin Veriliş Biçimi Yüz yüze

Dersin Verildiği Yer Okulda

Kullanılan Eğitim Platformları Yüz Yüze

Önkoşullar Bu dersin önkoşulu yada eşkoşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Yoktur

Önerilen Kaynaklar 1.Çocuk Ruh Sağlığı ( E-Kitap ) Anadolu Üniversitesi Açıköğretim
Fakültesi Yayın No:2200, Açıköğretim Fakültesi Yayın No:1209
2.Çocuk Ruh Sağlığı.Atalay Yörükoğlu,İnkılap Kitabevi.3.İnsan ve
Davranışı, Doğan Cüceloğlu,Remzi Kitabevi.

Staj & Uygulama Bu ders için yoktur

Dersin Amacı Öğrencilere çocukluk döneminde ruh sağlığı, ruhsal gelişim, ruhsal
bozukluklar ve uyum sorunları hakkında temel bilgi kazandırmak ve
bu bilgiyi dil ve konuşma bozukluğu olan çocukların değerlendirilmesi
ve yönlendirilmesiyle ilişkilendirebilmelerini sağlamaktır.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 Ruh Sağlığı Kavramı Anlatım

2. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 Ruh Sağlığı Kavramı ile İlgili Çeşitli Teoriler Anlatım

3. hafta ÖÇ-3 Psikolojik Olgunluk Anlatım

4. hafta ÖÇ-4 Çocuk Ruh Sağlığı Anlatım

5. hafta ÖÇ-5 Ruhsal Gelişim Dönemleri Anlatım

6. hafta ÖÇ-5 Ruhsal Bozuklukların Tanımı Anlatım

7. hafta ÖÇ-5 Ruhsal Bozuklukların Nedenleri Anlatım

8. hafta ÖÇ-5 Ruhsal Bozuklukların Genel Olarak Belirtileri Anlatım

9. hafta ÖÇ-6 Birey Tarafından Geliştirilen Savunma Mekanizmaları Anlatım

10.
hafta

ÖÇ-7 Ailede Ruh Sağlığı Anlatım

11.
hafta

ÖÇ-8 Çocukta Uyum Sorunları Anlatım

12.
hafta

ÖÇ-8 Uyum Sorunlarının Nedenleri Anlatım

13.
hafta

ÖÇ-9 Çocukluk Dönemi Nevroz ve Çocukluk Dönemi
Psikozları

Anlatım
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

14.
hafta

ÖÇ-1  ÖÇ-2 
ÖÇ-3  ÖÇ-4 
ÖÇ-5  ÖÇ-6 
ÖÇ-7  ÖÇ-8 
ÖÇ-9  ÖÇ-10 

Genel Tekrar Soru-Yanıt

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Ruh sağlığı kavramını ve ruh sağlığını etkileyen temel etmenleri açıklar

2 Ruh sağlığı ile ilgili temel kuram ve yaklaşımları karşılaştırır.

3 Psikolojik olgunluk kavramını ve bireyin gelişim sürecindeki önemini açıklar.

4 Çocuk ruh sağlığı ve ruhsal gelişim dönemlerinin özelliklerini tanımlar.

5 Ruhsal bozuklukların tanımı, nedenleri ve genel belirtilerini ayırt eder.

6 Bireylerin kullandığı savunma mekanizmalarını örneklerle açıklar.

7 Aile yapısı ve aile içi ilişkilerin ruh sağlığı üzerindeki etkilerini değerlendirir

8 Çocuklarda görülen uyum sorunlarının nedenlerini ve sonuçlarını açıklar

9 Çocukluk dönemi nevroz ve psikozlarının temel özelliklerini tanımlar.

10 Çocuk ruh sağlığının korunmasına yönelik temel yaklaşım ve önerileri değerlendirir

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Sağlık ve Kaliteli Yaşam   

Dersin Teması

✓ Sağlık Bilimleri ve Medikal Teknolojiler  

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 2.00 14 28

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 2.00 14 28

Ödevler 0.00 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0.00 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 7.00 1 7

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 7.00 1 7

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0.00 0 0

Staj Uygulaması 0.00 0 0

Hesaplanan AKTS 3.0

Ölçme ve Değerlendirme

✓ Çoktan Seçmeli Test  
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Toplumsal Katkı Faaliyeti

Bu ders Toplumsal Katkı faaliyeti içermemektedir.


