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I Ders izlencesi

Ders Kodu - Ders Adi DKT319 - Cocukta Ruh Sagligi ve Uyum Bozukluklarn
Ders Turi ll.Yaryil

Teori + Uygulama 240

AKTS 3.0

Ders Dili Tarkce

Ders Tiiri Mesleki Secmeli Dersler

Ogretim Elemanlari PROF. DR. ELCIN TADIHAN OZKAN

Dersin Verilis Bicimi Yluz ylze

Dersin Verildigi Yer Okulda

Kullanilan Egitim Platformlan Yaz Yuze

Onkosullar Bu dersin 6nkosulu yada eskosulu bulunmamaktadir.
Onerilen Dersler Yoktur

Onerilen Kaynaklar 1.Cocuk Ruh Saghgi ( E-Kitap ) Anadolu Universitesi Acikdgretim

Fakdltesi Yayin No:2200, Acikogretim Fakultesi Yayin No:1209
2.Cocuk Ruh Saghgi.Atalay Yorukoglu,Inkilap Kitabevi.3.Insan ve
Davranisi, Dogan Culceloglu,Remzi Kitabevi.

Staj & Uygulama Bu ders igin yoktur

Dersin Amaci Ogrencilere cocukluk déneminde ruh saghgi, ruhsal gelisim, ruhsal
bozukluklar ve uyum sorunlari hakkinda temel bilgi kazandirmak ve
bu bilgiyi dil ve konusma bozuklugu olan cocuklarin degerlendirilmesi
ve yonlendirilmesiyle iliskilendirebilmelerini saglamaktir.

Ders izlencesi

Haftalar gg(::?ll;::e Konular CY.,g:::immleri
1. hafta | 0¢-1 0C-2 Ruh Saghgi Kavrami Anlatim
2. hafta | 0¢-1 06¢-2 Ruh Sagligi Kavrami ile ilgili Cesitli Teoriler Anlatim
3. hafta | 06¢-3 Psikolojik Olgunluk Anlatim
4. hafta 0¢-4 Cocuk Ruh Saghgi Anlatim
5. hafta @ 6c¢-5 Ruhsal Gelisim Dénemleri Anlatim
6. hafta @ 6c¢C-5 Ruhsal Bozukluklarin Tanimi Anlatim
7. hafta | 6¢-5 Ruhsal Bozukluklarin Nedenleri Anlatim
8. hafta @ 6c¢-5 Ruhsal Bozukluklarin Genel Olarak Belirtileri Anlatim
9. hafta | 0¢-6 Birey Tarafindan Gelistirilen Savunma Mekanizmalari Anlatim
10. 0¢c-7 Ailede Ruh Sagligi Anlatim
hafta
11. 0c-8 Cocukta Uyum Sorunlari Anlatim
hafta
12. 0¢c-8 Uyum Sorunlarinin Nedenleri Anlatim
hafta
13. 6¢-9 Cocukluk Dénemi Nevroz ve Cocukluk Dénemi Anlatim

hafta Psikozlar
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I Ders izlencesi

Ogrenme

Haftalar Ciktilari Konular
14. 0¢-1 6¢-2 Genel Tekrar
hafta 6¢-3 6¢-4
6¢-5 6¢C-6
6¢-7 6¢-8
6¢-9 6¢-10

I Ogrenme Ciktilari

Ogrenme Ciktilan

Ogretim
Yontemleri

Soru-Yanit

Ruh saghgi kavramini ve ruh saghgini etkileyen temel etmenleri acgiklar

Ruh saghgi ile ilgili temel kuram ve yaklasimlar karsilastirir.

Psikolojik olgunluk kavramini ve bireyin gelisim siirecindeki 6nemini aciklar.

Cocuk ruh saghgi ve ruhsal gelisim donemlerinin 6zelliklerini tanimlar.

Bireylerin kullandigi savunma mekanizmalarini 6rneklerle aciklar.

Aile yapisi ve aile ici iliskilerin ruh saghgi Gzerindeki etkilerini degerlendirir

Cocuklarda goérilen uyum sorunlarinin nedenlerini ve sonuclarini aciklar

#
1
2
3
4
5 Ruhsal bozukluklarin tanimi, nedenleri ve genel belirtilerini ayirt eder.
6
7
8
9

Cocukluk dénemi nevroz ve psikozlarinin temel 6zelliklerini tanimlar.

10 | Cocuk ruh saghginin korunmasina yonelik temel yaklasim ve onerileri degerlendirir

I Surdiriulebilir Kalkinma Amaclari

v Saglik ve Kaliteli Yasam

I Dersin Temasi

v Saglik Bilimleri ve Medikal Teknolojiler

I AKTS is Yiiku
Etkinlik
Teorik Derse Katilim
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amacli)
Odevler
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama
Ara Sinav Hazirhdi (sinav slresi dahil)
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil)

Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi,
Atélye/Saha Calismasi vb.)

Staj Uygulamasi

I Olcme ve Degerlendirme

v Coktan Secmeli Test

Siire (Saat) Sayi
2.00 14
2.00 14
0.00 0
0.00 0
7.00 1
7.00 1
0.00 0
0.00 0

Hesaplanan AKTS

is Yuku

28
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I Toplumsal Katki Faaliyeti

Bu ders Toplumsal Katki faaliyeti icermemektedir.



