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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı DKT339 - Yutma Bozukluklarına Giriş

Ders Türü V.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+0

AKTS 3.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları DR. ÖĞR. ÜYESİ EREN BALO

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Dersin Verildiği Yer Okulda

Kullanılan Eğitim Platformları Yüz Yüze

Önkoşullar DKT104ANA129ANA131DKT207

Önerilen Dersler DKT104ANA129ANA131DKT207

Önerilen Kaynaklar Logemann, J. A (1998) Evaluation and Treatment of Swallowing
Disorders (2nd Ed.). Pro Ed: Austin Texas. Groher, M. E., & Crary, M. A.
(2021). Dysphagia: Clinical management in adults and children (3rd
ed.). Elsevier.

Staj & Uygulama Bu ders için uygun değildir.

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrencilerin normal yutma sürecinin anatomik,
fizyolojik ve nörolojik temellerini kavramalarını; yutma bozukluklarının
tanımı, etimolojisi, klinik özellikleri ve çeşitli bozukluk gruplarındaki
görülme biçimi hakkında bilgi edinmelerini sağlamaktır. Ayrıca
öğrencilerin nörolojik hastalıklar, baş-boyun kanserleri ve diğer klinik
durumlarla ilişkili yutma bozukluklarını tanımaları, yutma
bozukluklarının bireyin beslenme, sağlık ve yaşam kalitesi üzerindeki
etkilerini değerlendirmeleri ve bu bozukluklara yönelik multidisipliner
yaklaşımın önemini kavramaları amaçlanmaktadır.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta ÖÇ-1 Yutma bozukluklarına giriş, normal yutma ve yutma
terminolojisi

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma

2. hafta ÖÇ-1 Yutmanın anatomisi ve fizyolojisi, damak ve dil kasları Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma

3. hafta ÖÇ-1 Yutmanın anatomisi ve fizyolojisi, çiğneme kasları,
larenks, farenks kasları

Anlatım, Soru-
Yanıt,
Simülasyon/Benzeti
m

4. hafta ÖÇ-1  ÖÇ-2 Yutmanın fazları ve fazlara özgü yutma problemleri ve
nedenleri

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma,
Simülasyon/Benzeti
m

5. hafta ÖÇ-2 Yutmanın Nöral Kontrolü, ilgili kranyal sinirler Anlatım,
Simülasyon/Benzeti
m

6. hafta Ara sınav
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Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

7. hafta ÖÇ-2  ÖÇ-3 
ÖÇ-4 

Nörojenik Yutma Bozuklukları I, (Etkilenen Yere Göre) Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma, Rol
Oynama/Dramatize
Etme

8. hafta ÖÇ-2  ÖÇ-3 
ÖÇ-4 

Nörojenik Yutma bozuklukları II (Hastalık ve
Bozukluklara Göre)

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma

9. hafta ÖÇ-3  ÖÇ-4 Baş ve Boyun Kanserlerinde Görülen Yutma
Bozuklukları

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma

10.
hafta

ÖÇ-3  ÖÇ-4 Özofageal Yutma Bozuklukları (Akalazya, stenoz,
GÖRH, Zenker Divertikülü)

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma,
Kavram Haritası

11.
hafta

ÖÇ-3  ÖÇ-4 Pediatrik Yutma Bozuklukları, Bebeklerde Beslenme
Becerilerinin Gelişimi, Refleksler, Pediatrik Yapılar ve
Yetişkinden Farkları

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma,
Simülasyon/Benzeti
m

12.
hafta

ÖÇ-3  ÖÇ-4 
ÖÇ-5 

Pediatrik Yutma ve Beslenme Bozuklukları (Hastalıklar
ve Bozukluklar)

Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma

13.
hafta

ÖÇ-5  ÖÇ-6 Yutma Bozukluklarına Multidisipliner Yaklaşım ve
DKT'nin Görevleri

Anlatım, Tartışma,
Örnek Olay
İncelemesi,
Simülasyon/Benzeti
m

14.
hafta

ÖÇ-5  ÖÇ-6 Vaka Örnekleri Anlatım, Soru-
Yanıt, Tartışma,
Örnek Olay
İncelemesi,
Sorun/Problem
Çözme, Rol
Oynama/Dramatize
Etme

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Yutmanın anatomik ve fizyolojik bileşenlerini açıklar.

2 Çiğneme ve yutmanın nöroanatomik ve nörofizyolojik temellerini açıklar.

3 Yutma bozukluklarıyla ilişkili etiyolojik faktörleri ayırt eder.

4 Yutma bozukluklarını tanımlar ve sınıflandırır.

5 Farklı hastalık ve klinik durumlarla ilişkili yutma bozukluklarının özelliklerini açıklar.

6 Disfajiye multidisipliner bakış açısıyla yaklaşabilir.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

✓ Sağlık ve Kaliteli Yaşam    ✓ Nitelikli Eğitim    ✓ Eşitsizliklerin Azaltılması   

Dersin Teması

✓ Sağlık Bilimleri ve Medikal Teknolojiler  
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AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 3.00 3 9

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 1.00 2 2

Ödevler 0.00 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0.00 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 10.00 3 30

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 12.00 3 36

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0.00 0 0

Staj Uygulaması 0.00 0 0

Hesaplanan AKTS 3.0

Ölçme ve Değerlendirme

✓ Yazılı Yoklama (Açık Uçlu Sınav)   ✓ Çoktan Seçmeli Test  

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 40

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Toplam (%) 100


