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Guldemir, Osman. (Ed.). (2026). Tirk mutfagi. Anadolu Universitesi, e-
ISBN: 978-975-06-4733-8.Halici, Nevin. (2009). Turk Mutfagi. Oglak

Yayinlari.

Bu ders icin uygun degildir.

Tark mutfak kaltGrinUn tarihsel kokenlerini, cografi ve kiltlrel
etkilesimlerle gelisim surecini incelemek; geleneksel gida hazirlama,
pisirme ve saklama tekniklerini akademik bir bakis acisiyla ele alarak
bu somut olmayan kdltirel mirasin korunmasini, belgelenmesini ve

gelecek nesillere aktarilmasini saglamak.

Konular

Tlark Mutfaginin Tarihsel Gelisimi

Orta Asya, Selguklu ve Beylikler Donemi Turk Mutfak
Kaltard

Orta Asya, Selguklu ve Beylikler Donemi Turk Mutfak

Kaltard

Osmanli Donemi Tlrk Mutfak Kaltard

Osmanli Donemi Turk Mutfak KGltGru

Cumhuriyet Dénemi'nde Turk Mutfak Kaltara

Cumhuriyet Dénemi'nde Turk Mutfak Kaltara

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, Soru-
Yanit, Tartisma

Anlatim, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
Incelemesi/Analizi

Anlatim, Soru-
Yanit, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
incelemesi/Analizi

Anlatim, Gozlem,
Belge/Metin/Veri
Incelemesi/Analizi

Anlatim, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
Incelemesi/Analizi

Anlatim, Soru-
Yanit, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
incelemesi/Analizi

Anlatim, Soru-
Yanit, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
incelemesi/Analizi
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I Ders izlencesi

Ogrenme
Haftalar Ciktilari
8. hafta | 6¢-1 6¢-2
6¢-3
9. hafta | 6¢-2 6¢-3
10. 6¢-2 6¢-3
hafta
11. 0c-2 0¢-3
hafta
12. 0c-2 O¢-3
hafta
13. 0c-1 6¢-2
hafta 6¢-3
14. 0c-1 6¢-2
hafta 0¢c-3

I Ogrenme Ciktilari

Ogrenme Ciktilan

Konular

Bolgelere Gore Turk Mutfak Kalttra

Tark Mutfak Kaltara ile Diger Mutfaklarin Etkilesimi

Tark Mutfak Kulttra ile Diger Mutfaklarin Etkilesimi

Turk Mutfak Kaltira Baglaminda Geleneksel Mekanlar,
Yiyecek ve Icecekler

Turk Mutfak Kaltara Baglaminda Geleneksel Mekanlar,
Yiyecek ve Igecekler

Tirk Mutfagindan Yemek Ornekleri

Tirk Mutfagindan Yemek Ornekleri

Cesitli ddnemlere gore Turk mutfagi 6zelliklerini anlatir.

#
1 Tark mutfaginin tarihsel gelisimini acgiklar.
2
3

Tlrk mutfagina 6zgl geleneksel mekan ve Urtnleri érneklendirir.

I Surdirilebilir Kalkinma Amaclari

v Achga son

I Dersin Temasi

v Ekonomi, Finans ve Yonetim v Medya, Tasarim ve Yaratici Sanatlar
Tarim, Gida ve Hayvancilik

S v Saglik ve Kaliteli Yasam
Sorumlu Uretim ve Tuketim

v Nitelikli Egitim
v Karasal Yasam v Amaclar icin Ortakliklar

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, Soru-
Yanit, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
incelemesi/Analizi

Anlatim, Soru-
Yanit, Tartisma,
Ornek Olay
incelemesi,
Belge/Metin/Veri
incelemesi/Analizi

Anlatim, Tartisma,
Ornek Olay
incelemesi,
Belge/Metin/Veri
incelemesi/Analizi

Anlatim, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
Incelemesi/Analizi

Anlatim, Tartisma,
Belge/Metin/Veri
Incelemesi/Analizi

Anlatim, Gozlem,
Soru-Yanit,
Tartisma, GOsterip
Yaptirma,
Uygulama/Pratik
Calisma/Atdlye

Anlatim, Gozlem,
Soru-Yanit,
Tartisma, Gosterip
Yaptirma,
Uygulama/Pratik
Calisma/Atolye

v insana Yakisir is ve Ekonomik Biiyiime v

v Surdurulebilirlik ve Yesil Enerji v
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I AKTS is Yiiki

Etkinlik Siire (Saat) Sayi is Yuki
Teorik Derse Katilim 2.00 11 22
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amacli) 1.00 11 11
Odevler 1.00 11 11
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 3.00 2 6
Ara Sinav Hazirhgi (sinav siresi dahil) 2.00 6 12
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil) 2.00 6 12
Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi, 3.00 1 3
Atolye/Saha Calismasi vb.)
Staj Uygulamasi 0.00 0 0
Hesaplanan AKTS 3.0

I Olcme ve Degerlendirme

v Coktan Secmeli Test v Odev v Sunum

Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi Yuzde (%)
1.Ara Sinav 1 20
Doénem Sonu Sinavi 1 40
2.Ara Sinav 1 40
Toplam (%) 100

Toplumsal Katki Faaliyeti

Ders kapsamindaki toplumsal katki faaliyetlerinde isbirligi yapilan dis paydaslar:
v Sivil toplum kuruluslari (STK) v Meslek odalar ve meslek kuruluslart v Kirsal bolgelerde yasayanlar /
yerel halk

Ders kapsaminda gerceklestirilen toplumsal katki faaliyetlerinin hedef kitlesi:
v Gengler v Yerel toplum / genel toplum v Egitimciler

Ders kapsaminda ortaya cikan toplumsal katkinin tiru:
v Bilinclendirme / farkindalik olusturma v Egitim ve bilgi paylasimi v Kultlrel / sanatsal katki



