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Bu ders sadece ylz ylze egitim seklinde yUrttilmektedir.

Fomon SJ. Nutrition of Normal Infants. Mosby; St. Louis; 1993.,Thomas
B. Manual of Dietetic Practice; Third Edition; 2001.,McLaren DS;
Burman D; Belton NR. Textbook of Paediatric Nutrition 1991.,Baysal A.
Beslenme. Hatiboglu Yayinevi. Ankara; 2001.,Kéksal G.; Gokmen H.
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi. Hatiboglu yayinevi; 2000.

Bu dersin staj veya uygulamasi yoktur.

LG $g;$:meri
TUrkiye'de ve diinyada anne-cocuk beslenmesinin

onemi

Gebelik Fizyolojisi; Sorunlari ve Fetal Beslenme

Gebelikte enerji ve besin 6gesi gereksinmeleri

Laktasyon Fizyolojisi; Sorunlari ve enerji ve besin dgesi
gereksinmeleri

0-1 Yas Bebek Beslenmesi; gastrointestinal sistem
gelisimi

0-1 Yas Bebek Beslenmesi; enerji ve besin 6gesi
gereksinmeleri

Anne sutinin 6nemi; bilesimi
Anne sutinin 6nemi; bilesimi
Tamamlayici beslenme

Bebek Mamalari

Okul Oncesi Cocugun Beslenmesi
Okul Oncesi Cocugun Beslenmesi
Adolesan Beslenmesi

Adolesan Beslenmesi
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I Ogrenme Ciktilari
# Ogrenme Ciktilan

1 Gebe ve emzikli kadinlarin, yeni dogan, bebek, okul 6ncesi, okul cadi cocuklarin ve addlesanlarin
beslenme gereksinimleri hakkinda bilgi edinir

2 Enerji ve makro besin dgeleri ile mikro besin 6gelerinin bu donemdeki 6nemini ve kaynaklari hakkinda
bilgi edinir
Bu donemlerdeki beslenme ile iliskili sorunlari 6grenir ve ¢6zim &nerileri gelistirebilir

Turkiye ve Dunyadaki gebe-emzikli, cocuk ve adolesan donemlerine iliskin beslenme programlari ve
uygulamalar hakkinda bilgi edinir ve oneriler gelistirebilir

5 Bu gruplara yonelik beslenme egitiminde dikkat edilmesi gereken konulari 6grenir ve egitim yapar

I Surdiriulebilir Kalkinma Amaclari

icerik girilmemistir.

I Dersin Temasi

icerik girilmemistir.

I AKTS is Yiiki

Etkinlik Siire (Saat) Sayi is Yiiki
Teorik Derse Katilim 0 0 0
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach) 0 0 0
Odevler 0 0 0
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 0 0 0
Ara Sinav Hazirhdi (sinav siresi dahil) 0 0 0
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil) 0 0 0
Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi, 0 0 0
Atolye/Saha Calismasi vb.)

Staj Uygulamasi 0 0
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Hesaplanan AKTS

I Olcme ve Degerlendirme

icerik girilmemistir.



