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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı BDY312 - Beslenme ve Diyetetikte Güncel Konular

Ders Türü VI.Yarıyıl

Teori + Uygulama 2+0

AKTS 3.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Mesleki Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları PROF. DR. NAZAN ERENOĞLU SON

Dersin Veriliş Biçimi Bu ders sadece yüz yüze eğitim şeklinde yürütülmektedir.

Önerilen Kaynaklar Beslenme ve Diyetetikte Güncel Konular, Tayfur M, ed., Hatipoğlu
Yayıncılık, 2021.Wardlaw\\\'s Contemporary Nutrition 12th Edition,
Anne Smith and Angela Collene and Colleen Spees, 2022, McGraw
Hill.

Staj & Uygulama Bu ders için uygun değildir

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Bilimsel Literatürün Taranması

2. hafta Bilimsel Literatürün Taranması

3. hafta Bilimsel Literatürün Taranması

4. hafta Beslenme ve Diyetetik Alanına Yönelik Bilimsel
Literatürde Yer Alan Güncel Konuların Araştırılması ve
İncelenmesi

5. hafta Beslenme ve Diyetetik Alanına Yönelik Bilimsel
Literatürde Yer Alan Güncel Konuların Araştırılması ve
İncelenmesi

6. hafta Uluslararası Kuruluşların Beslenme Alanında
Yayınladığı Rehberlerin İncelenmesi

7. hafta Covid-19 ile İlgili Beslenme Tedavisine Yönelik
Literatür Tarama

8. hafta Covid-19 ile İlgili Beslenme Tedavisine Yönelik
Literatür Tarama

9. hafta Vejetaryen Beslenmenin Sağlık Üzerine Etkileri

10.
hafta

Obezite Tedavisinde Kullanılan Güncel Diyetlere
Yönelik Bilimsel Literatür Taraması

11.
hafta

Sürdürülebilir Beslenme

12.
hafta

Beslenme ve Diyetetik alanından güncel konuların
tartışılması

13.
hafta

Beslenme ve Diyetetik alanından güncel konuların
tartışılması

14.
hafta

Beslenme ve Diyetetik alanından güncel konuların
tartışılması
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Bilimsel literatür taramayı öğrenir.

2 Beslenme ve Diyetetik alanında bilimsel literatürü tarayarak gözden geçirir.

3 Beslenme ve Diyetetik alanında güncel konuları tartışır.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


