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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı YAB117 - Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları I

Ders Türü I.Yarıyıl

Teori + Uygulama 3+1

AKTS 5.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları SEMİHA YONCACI

Dersin Veriliş Biçimi yüz yüze

Önkoşullar yok

Önerilen Dersler yok

Önerilen Kaynaklar Sağlık Uygulamalarında Temel Kavram ve Beceriler ( Yrd. Doç. Dr.
Fatma Akça Ay) Temel İç Hastalıkları Hemşireliği (Doç. Dr. Gülten
Kaptan, Dr. Özden Dedeli)

Staj & Uygulama Dönem içinde uygulamaya çıkmaları gerekmektedir.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Yaşlanma ve Yaşlılık ile İlgili Tanımlamalar

2. hafta Yaşlanma ve Yaşlılık ile İlgili Tanımlamalar

3. hafta Yaşlının Temel Gereksinimleri

4. hafta Yaşlıda Bakım Uygulamalarının Yürütülmesinde Temel
Kurallar

5. hafta Yaşam Bulguları: Vücut sıcaklığı, Nabız, Tansiyon,
Solunum ölçülmesi ve kaydedilmesi;

6. hafta Yaşam Bulguları: Vücut sıcaklığı, Nabız, Tansiyon,
Solunum ölçülmesi ve kaydedilmesi;

7. hafta Yaşlıda Bireysel Hijyen ve Uygulamaları;

8. hafta Yaşlıda Bireysel Hijyen ve Uygulamaları;

9. hafta Yatak Yapımı

10.
hafta

Yatak Yapımı

11.
hafta

Rahat Yatış Pozisyonları

12.
hafta

Rahat Yatış Pozisyonları

13.
hafta

Yaşlıda Basınç Yaraları ve Yara Bakımı

14.
hafta

Yaşlıda Basınç Yaraları ve Yara Bakımı
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Yaşlılık ve yaşlanmayla birlikte görülebilecek temel problemlerin ve bu temel problemlerin çözümünün
öğretilmesi.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 30

Dönem Sonu Sınavı 1 60

Uygulama 1 10

Toplam (%) 100


