
Anadolu Üniversitesi — Yaşlı Bakımı Programı Ders Planı

https://abp.anadolu.edu.tr Oluşturulma Tarihi: 13.11.2026 10:35 1 / 2

Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı PSİ235 - Yaşlılık Psikolojisi

Ders Türü III.Yarıyıl

Teori + Uygulama 2+0

AKTS 3.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Zorunlu Dersler

Öğretim Elemanları DR. ÖĞR. ÜYESİ ESİN ŞENER

Dersin Veriliş Biçimi Yüzyüze

Önkoşullar Bu dersin ön koşulu ya da eş koşulu yoktur.

Önerilen Dersler Yok

Önerilen Kaynaklar (Temel Kitap)Santrock, J (2014). Yaşam boyu gelişim (14. baskı).
İstanbul: Nobel Yayıncılık* Bu derste kullanılacak temel materyaller
her yıl güncellenmektedir.

Staj & Uygulama Bu ders için uygun değildir.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Yaşlanma ile İlgili Temel Kavramlar

2. hafta Yaşlanmaya İlişkin Kuram ve Yaklaşımlar -1

3. hafta Yaşlanmaya İlişkin Kuram ve Yaklaşımlar -2

4. hafta Yaşlılık Döneminde Fiziksel Gelişim -I-

5. hafta Yaşlılık Döneminde Fiziksel Gelişim -II-

6. hafta Yaşlıllarda Sosyoduygusal Gelişim-1

7. hafta Yaşlılarda Sosyo-duygusal Gelişim -2

8. hafta Yaşlılarda Bilişsel Gelişim-1

9. hafta Yaşlılarda Bilişsel Gelişim -2

10.
hafta

Yaşlılarda Nöropsikolojik Hastalıklar - 1

11.
hafta

Yaşlılarda Nöropsikolojik Hastalıklar - 2

12.
hafta

Yaşlılık Döneminde Koruyucu ve Önleyici Çalışmalar -1

13.
hafta

Yaşlılık Döneminde Koruyucu ve Önleyici Çalışmalar -2

14.
hafta

Ölüm, Ölmek ve Yas

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Yaşlılık dönemindeki fiziksel, bilişsel, sosyal ve duygusal değişiklikleri açıklar.

2 Yaşlılık dönemine ilişkin bilgi, farkındalık ve anlayışları artar.
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

3 Yaşlanmayı etkileyen sosyal ve sağlıkla ilgili faktörleri tanımlarlar.

4 Yaşlılık döneminde sıklıkla görülen nöropsikolojik hastalıkları tanımlar.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.


