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Bu ders sadece ylz ylze egitim seklinde yUrttilmektedir.

Bu dersin 6n kosulu ya da es kosulu bulunmamaktadir.

Bu dersle iliskili dnerilen baska dersler bulunmamaktadir.

Ogretim Elemani Ders NotlariRefleksoloji, Zeynep AKSEL WILHELM,
Dharma Yayinlari, 2007, ISTANBULKonuyla ilgili fotograf, video v.b.

Onerilen Kaynaklar

seklindeki tim kaynaklar

Staj & Uygulama yok
I Ders izlencesi
Ogrenme Ogretim
AEUELED Ciktilan S Yontemleri
1. hafta Refleksoloji: Nedir? Nasil calisir? Refleksolojinin
uygulama alanlan
2. hafta Refleksoloji: Nedir? Nasil calisir? Refleksolojinin
uygulama alanlan
3. hafta Refleksolojinin dikkatle uygulanmasi gereken
durumlar, Refleksolojinin uygulanamadigi durumlar
4. hafta Refleksolojinin dikkatle uygulanmasi gereken
durumlar, Refleksolojinin uygulanamadigi durumlar
5. hafta Yetiskinlerde refleksoloji, Cocuklarda refleksoloji
6. hafta Yetiskinlerde refleksoloji, Cocuklarda refleksoloji
7. hafta Hastalarda refleksoloji
8. hafta Ayagdin anatomisi, Reflekslerin yerlerini saptamak, Bas
ve boyun refleksleri
9. hafta Ayagdin anatomisi, Reflekslerin yerlerini saptamak, Bas
ve boyun refleksleri
10. Ayagdin anatomisi, Reflekslerin yerlerini saptamak, Bas
hafta ve boyun refleksleri
11. Gogus bolgesi refleksleri, Omurga refleksleri
hafta
12. Gogus bolgesi refleksleri, Omurga refleksleri
hafta
13. Pelvik bélge refleksleri, Ureme organlart ile ilgili
hafta refleksler
14. Lenf sistemi ile ilgili refleksler, Refleksoloji teknikleri

hafta
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I Ogrenme Ciktilari
# Ogrenme Ciktilan
1 Refleksolojinin tanimi ve uygulama alanlari ile ilgili bilgi sahibi olmak

2 Refleksoloji uygulamalari esnasinda olusabilecek sorunlar hakkinda bilgi sahibi olmak

I Surdirilebilir Kalkinma Amaclarn

icerik girilmemistir.

I Dersin Temasi

icerik girilmemistir.

I AKTS is Yiiki

Etkinlik Siire (Saat) Sayi
Teorik Derse Katilim 0 0
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach) 0 0
Odevler 0 0
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 0 0
Ara Sinav Hazirhgi (sinav suresi dahil) 0 0
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil) 0 0
Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi, 0 0
Atélye/Saha Calismasi vb.)

Staj Uygulamasi 0 0

Hesaplanan AKTS

I Olcme ve Degerlendirme

icerik girilmemistir.

Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri Sayisi
1.Ara Sinav 1
DAénem Sonu Sinavi 1
Odev 1

Toplam (%)

is Yuki

O O o o oo

Yuzde (%)
30
40
30
100



