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I Ogrenme Ciktilari

#  Ogrenme Ciktilan

YAB222 - Nutrasotikler
ll.Yaryil

2+0
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Turkce

Mesleki Secmeli Dersler

OGR. GOR. DR. ZEYNEP FIRAT

Bu ders sadece ylz ylze egitim seklinde yUrttilmektedir.

Bu dersin 6n kosulu ya da es kosulu bulunmamaktadir.

Bu dersle iliskili dnerilen baska dersler bulunmamaktadir.

Yok

Konular

Nutrasotikler ve fonksiyonel gidalara genel bakis

Nutrasoétikler ve fonksiyonel gidalarin insan saghgi ve
hastaliklardaki 6nemi

Nutrasoétikler ve fonksiyonel gidalarin Turkiye, Avrupa
Birligi ve dinyadaki yeri ve ticareti

Beslenmedeki eser (mindr) maddelerin 6nemi ve
kullanimlarindaki problemler

Nutrasotiklerin Gretiminde karsilasilan problemler
Nutrasotiklerin kontrollerinde karsilasilan problemler
Bitkisel katkilar

Antioksidanlar

Mineraller, yag asitleri

NUkleotitler, amino asitler

Fitosteroller, probiotikler, beta-karoten

Fitosteroller, probiotikler, beta-karoten

Proteinler, bitkisel ekstreler

Standardizasyonlari ve Urlnlerin stabilitesi

1 Nutrasotikleri ve saglik Gzerine etkilerini tartisabilecektir.

2 Foksiyonel gidalari ve saglk lzerine etkilerini tartisabilecektir.

Ogretim
Yontemleri
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I Ogrenme Ciktilari
Ogrenme Ciktilan

Bitkisel katkilari ve saglik Gzerine etkilerini tartisabilecektir.
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Antioksidanlari ve saglik Gzerine etkilerini tartisabilecektir.

I Surdurilebilir Kalkinma Amaclari

icerik girilmemistir.

I Dersin Temasi

icerik girilmemistir.

I AKTS is Yiiku

Besleyici katkilari ve saglik Gzerine etkilerini tartisabilecektir.

Etkinlik Siire (Saat) Sayi

Teorik Derse Katilim

Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amacli)
Odevler

Proje - Rapor - Sunum Hazirlama

Ara Sinav Hazirhdi (sinav slresi dahil)

Final Sinavi Hazirligi (sinav sUresi dahil)

Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi,
Atélye/Saha Calismasi vb.)

Staj Uygulamasi

I Olcme ve Degerlendirme

icerik girilmemistir.
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Hesaplanan AKTS

is Yuki
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