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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı SOS106U - Birey ve Davranış

Ders Türü II.Yarıyıl

Teori + Uygulama 0+0

AKTS 5.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları DR. ÖĞR. ÜYESİ GİZEM KÖŞKER

Dersin Veriliş Biçimi Uzaktan eğitim

Önkoşullar Bu dersin önkoşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Bu dersle ilişkili önerilen başka dersler bulunmamaktadır.

Önerilen Kaynaklar Birey ve Davranış Ders Kitabı zorunlu kaynaktır. Öğrenciler ayrıca
dersin e-öğrenme bileşenlerinden yararlanabilirler.

Staj & Uygulama Bu ders için staj veya uygulama yoktur.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Güdüler ve Güdülenme

2. hafta Duygular

3. hafta Yaşam Boyu Gelişim

4. hafta Kişilik

5. hafta Tekrar

6. hafta Tekrar

7. hafta Stres ve Sağlık Psikolojisi

8. hafta Normal Dışı Davranışlar

9. hafta Psikoterapi

10.
hafta

Sosyal psikoloji

11.
hafta

Tekrar

12.
hafta

Tekrar

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Güdüler ve güdülenme kavramlarını betimleyebilecek.

2 Duygu ve davranış ilişkisini açıklayabilecek.

3 Yaşam boyu gelişim dönemlerini betimleyebilecek.

4 Kişiliği meydana getiren kavramları ve kişilik davranışlarını biçimlendiren unsurları betimleyebilecek.

5 Stres ve stres üzerinde etkili kişilik özelliklerini açıklayabilecek.
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

6 Normal dışı davranışların belirlenmesinde kullanılan ölçütleri ve yaklaşımları ve normal davranışların
sınıflandırılması ile ilgili konuları açıklayabilecek.

7 Çeşitli psikoterapi türlerinin dinamiklerini açıklayabilecek.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 30

Dönem Sonu Sınavı 1 70

Toplam (%) 100


