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Ders Dili Tarkce

Ders Tiiri Alan DisI Secmeli Dersler

Ogretim Elemanlari Prof. Dr. Mehmet YANARDAG

Dersin Verilis Bicimi Uzaktan egitim

Onkosullar Bu dersin 6nkosulu ya da es kosulu bulunmamaktadir.
Onerilen Dersler Bu dersle iliskili dnerilen baska dersler bulunmamaktadir.
Onerilen Kaynaklar Temel Bakim ve Rehabilitasyon |

Staj & Uygulama Bu ders igin staj veya uygulama yoktur.

Ders izlencesi

Ogrenme Ogretim
AEUELED Ciktilan S Yontemleri
1. hafta Engelli Bireyler icin Banyo, Giyinme, Mesane ve
Bagirsak Kontroll
2. hafta Engelli Bireyler icin Beslenme-Yutma, Uyku-Dinlenme,
Kisisel ve Tuvalet Hijyeni
3. hafta Engelli Bireyler icin Harekete Hazirlik
4. hafta Engelli Bireylerde Transfer
5. hafta Ara sinav icin soru ¢cozme
6. hafta Ara sinav icin soru ¢cozme
7. hafta Ara sinav
8. hafta Engelli Bireyler icin Yardimci Teknoloji
9. hafta Engelli Bireyler icin Tekerlekli Sandalye Ozellikleri ve
Aktiviteleri
10. Engelli Bireyler icin Sagligi Koruma, Sirdiirme ve
hafta Guvenlik
11. Engelli Bireyler icin iletisim, Barinma, Yiyecek
hafta Hazirlama ve Temizlik ve Mali Yonetim
12. D6nem sonu sinavi icin soru ¢cé6zme
hafta
13. D6nem sonu sinavi icin soru ¢cozme
hafta
14. D6nem sonu sinavi

hafta
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I Ogrenme Ciktilari

#
1

Ogrenme Ciktilan

1. Banyonun yapilis amaclarini sayabilme 2. Banyo yapma stirecini etkileyen degiskenleri
siralayabilme 3. Banyo yapma surecinde dikkat edilmesi gereken ilkeleri siralayabilme 4. Engelli
bireyde banyo slrecini kolaylastirmak icin yapilabilecek dizenlemeleri bilme 5. Giyinme sUrecini
etkileyen gelisimsel siirecleri sayabilme 6. Giyinme siireci ile ilgili ilkeleri siralayabilme 7. Uriner
bosaltimi etkileyen faktérleri sayabilme 8. Uriner sistemin sagligini korumak icin yapilabilecekleri
siralayabilme 9. Bagirsak bosaltimini etkileyen faktorleri siralayabilme 10. Diizenli bagirsak aliskanhgi
kazanmada yapilabilecekleri sayabilme

1. Beslenme ve yutma durumunu etkileyen faktorleri agiklayabilme 2. Bilissel ve gelisimsel engeli olan
bireylere 6zel beslenme ilkelerini siralayabilme 3. Uyku hijyeni ilkelerini siralayabilme 4. Uyku ve
dinlemeyi etkileyebilecek engellilik durumlarini tanimlayabilme 5. Kisisel temizlik kavramini
aciklayabilme 6. Kisisel hijyen uygulamalarinda temel ilkeleri siralayabilme

1. Hareket ile iliskili biyomekaniksel kavramlari agiklayabilme 2. Hareketi arttirmaya y6nelik
uygulamalarda, biyomekaniksel kavramlarin kullanimini érneklendirebilme 3. Vital bulgular
tanimlayabilme 4. Vital bulgularin nasil degerlendirildigini aciklayabilme

1. Transfer, transfer tipleri, transfer organizasyonu ve yapilacak hazirliklari aciklayabilme 2. Mobilite
aktivitelerini tanimlayabilme 3. Transfer aktivitelerini ve alternatif transfer yontemlerini uygulayabilme

1. Yardimci teknolojinin tanimini bilir, tiplerini ve engellilerde kullanim amaglarini aciklayabilme 2.
insanlarda gelisebilen engellilik tiirleri ve bu engeller dogrultusunda meydana gelen destek
ihtiyaclarini aciklayabilme 3. Farkli engel tirlerinde kullanilan yardimci teknolojik cihazlar ve bu
cihazlarin kullanim alanlari ve kullanim detaylarini agiklayabilme

1. Tekerlekli sandalye 6zelliklerini ve bilesenlerini aciklayabilme 2. Farkli 6zellikleri olan tekerlekli
sandalyeleri tanimlayabilme 3. Tekerlekli sandalyeye eklenecek parcalari agiklayabilme 4. Tekerlekli
sandalye kullanan engelli bireylerin hareketlilik igin ev ici ve ev disinda nelere dikkat etmesi
gerektigini aciklayabilme

1. Saghk kavramini tanimlayabilme ve saglikli bir yasam tarzinin icinde yer alan temel davranislari
aciklayabilme 2. Glvenlik kavramini aciklayabilme ve engelli bireylerin glvenligini tehdit edebilecek
unsurlari analiz edebilme

1. Yardimci teknolojileri 6rneklendirebilme 2. Fiziksel ve zihinsel sinirliliklari olan bireylerle calisirken
dikkat edilecek hususlar aciklayabilme 3. iletisim becerilerinin neler oldugunu érneklendirebilme 4.
Zihinsel engeli ve otizmi olan bireylerde iletisim becerilerinin gelistirilmesi icin nelere dikkat etmesi
gerektigini aciklayabilme 5. Ev ici becerilerinin neler oldugunu érneklendirebilme 6. Fiziksel sinirliligi
olan bireyler icin yapilacak cevresel diizenlemeleri 6rneklendirebilme 7. Yiyecek hazirlama ve temizlik
becerilerinin neler oldugunu 6rneklendirebilme 8. Fiziksel sinirliigi olan bireyler icin yapilacak
uyarlamalari 6rneklendirebilme 9. Mali yénetim becerilerinin neler oldugunu 6rneklendirebilme

I Surduriulebilir Kalkinma Amaclari

icerik girilmemistir.

I Dersin Temasi

icerik girilmemistir.

I AKTS is Yiiku

Etkinlik Siire (Saat) Sayi is Yk
Teorik Derse Katilim 0 0 0
Sinif Disi Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach) 0 0 0
Odevler 0 0 0
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama 0 0 0
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I AKTS is Yiiki
Etkinlik
Ara Sinav Hazirhgi (sinav siresi dahil)
Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil)

Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi,
Atolye/Saha Calismasi vb.)

Staj Uygulamasi

I Olcme ve Degerlendirme
icerik girilmemistir.
Degerlendirme Yontemi ve Gecme Kriterleri

1.Ara Sinav

Doénem Sonu Sinavi

Siire (Saat) Sayi
0 0
0 0
0 0
0 0

Hesaplanan AKTS

Sayisi
1
1
Toplam (%)

is Yiiki

Yuzde (%)
30
70
100



