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Bu dersin 6nkosulu ya da es kosulu bulunmamaktadir.

Aslantag , D.(Ed.)(2013)Temel Saglik Hizmetleri. Eskisehir: Anadolu
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Bu ders icin staj veya uygulama yoktur.

Ogretim

Konular Yontemleri

SAGLIGIN TANIMIs TEMEL SAGLIK HiZMETLERI
KAVRAMIs KORUYUCU SAGLIK HiZMETLERI+ KiSIYE
YONELIK KORUYUCU SAGLIK HiZMETLERi* CEVREYE
YONELIK KORUYUCU SAGLIK HiZMETLERIis TEDAVI
EDICi SAGLIK HiZMETLERi* REHABILITE EDICi SAGLIK
HiZMETLERI

GIRIS® HASTALIK BELIRTILERI NELERDIR?* HASTALIK
BELIRTILERINI TAKIP YONTEMLERI* TANSIYON, NABIZ,
ATES OLCUMU- TANSIYON NASIL OLCULUR?e
SOLUNUM SAYISINI BELIRLEME+ SEKER OLCUMU VE
TAKIBI* TANSIYON NABIZ SOLUNUM SAYISI VE ATESIN
NORMAL DEGERLERI VE YUKSEK CIKTIGINDA
ALINACAK iLK ONLEMLERTEMEL SAGLIK HiZMETLERI

GIRIS* KISISEL HIJYEN® YETERLI VE DENGELI
BESLENME+ BESLENME PROBLEMi OLAN YASLILARA
YAKLASIMTEMEL SAGLIK HiZMETLERI

GiRiS* TANIMLAR® BAGISIKLAMANIN TEMEL SAGLIK
HiZMETLERI iCINDEKI YERi* ASILAR ULUSAL ASI
PROGRAMINDA NASIL YER ALIR?+ ASILAR NASIL
UYGULANIR?+ ASILAR NASIL SAKLANIR?* YAS
DONEMLERINE VE SEYAHAT DURUMLARINA GORE ASI
GEREKSINIMLERI VE PROGRAMLAR® ASILARI
YAPARKEN/YAPTIKTAN SONRA DIKKAT EDILECEK
DURUMLAR VAR MIDIR? * ASILAMA HiZMETLERINDE
TOPLUM KATILIMI VE ONEM

Soru C6zumu 1
Soru ¢6zimu 2

Ara sinav
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I Ders izlencesi

Oogrenme Konular Ogretim

Haftalar Ciktilari Yontemleri

8. hafta GIiRiS* ERKEN TANI KAVRAMI « ERKEN TANININ SAGLIK
HiZMETLERI iCERISINDE YERi* ERKEN TANININ ONEMI
VE FAYDALARI « ERKEN TANI UYGULAMASINDA
KULLANILAN YONTEMLER « ERKEN TANISI MUMKUN
HASTALIK VE BOZUKLUKLAR VE ONERILEN TANI
TESTLERi* TOPLUMDAKI DEGISiK GRUPLARIN
TASIDIKLARI, ERKEN TANISI MUMKUN HASTALIK VE
BOZUKLUK RISKLERi* KANSERDE ERKEN TANI

9. hafta GIRIiS* ILAC KULLANIM ILKELERI * AKILCI ILAC
KULLANIMI * ILAC UYGULAMA YOLLARI VE
FARMASOTIK SEKILLERe iILACLARIN iSTENMEYEN
ETKILERIe ILAC ETKILESMELERIie BESIN DESTEKLERI«
ZEHIRLENMELER VE GENEL TEDAVI ILKELERI« ILAC
KULLANIMINDAKI YANLISLIKLAR® iLACLARIN
SAKLANMA KOSULLARI

10. BASI YARALARI KORUMA VE BAKIMI+ AKCIGER
hafta YETERSIZLiGi VE ENFEKSIYONLARI* DOLASIM
BOZUKLUKLARI+ GUNLUK ALDIGI CIKARDIGI SIVI
TAKiBi+ INKONTINANSI HASTALARIN BAKIMI+ AGRILI
HASTA iLE BASA CIKMA YOLLARI+ AGRISI OLAN VE
YATAGA BAGIMLI HASTADA YAKLASIM

11. GiRiS* TANIMLARe OZURLULUGUN NEDENLERi « OZUR

hafta TURLERI* OZURLERIN NEDENLERINE GORE
SINIFLANDIRILMASI+ DUNYADA VE TURKIYE'DE
OZURLULUK ORANLARI* REHABILITASYONUN VE
OZURLULUK HAKLARININ TARIHSEL GELISiMie
REHABILITASYON * TIBBI REHABILITASYON
PSIKOSOSYAL REHABILITASYON* MESLEKI
REHABILITASYON+ TOPLUM TEMELLI REHABILITASYON

12. Soru Cozuimu 1
hafta

13. Soru Cozuimu 2
hafta

14. D6nem Sonu Sinavi
hafta

I Ogrenme Ciktilari
#  Ogrenme Ciktilan

Saglk ve temel saglik hizmeti kavramlarini tanimlayabilecek ve koruyucu, tedavi edici ve rehabilite
edici saglik hizmetlerini aciklayabilecektir.

Hastalik belirtilerini tanima, gézlemleme ve takip etme slreclerini aciklayabilecektir.

3 Kisisel temizlik ve beslenmenin, asilama ve bagisiklamanin temel saglik hizmetleri icindeki 6nemini
ifade edebilecektir.

4 Erken taninin ne anlama geldigini ve erken tani ve tedavinin 6nemini agiklayabilecektir.

Tedavide kullanilan ilaclarin viicuda verilis yollarini siralayabilecek ve ilaclarin kullanimi sirasinda
olusabilecek istenmeyen etki tiplerini belirleyebilecektir

Uzun sure yatan hastalarda olusabilecek bazi sistem hastaliklarini ve bakimlarini agiklayabilecektir

Rehabilitasyon, bozukluk, 6zurlulik, engellilik ve saglkla ilgili yasam kalitesi kavramlarini
tanimlayabilecek ve rehabilitasyonun 6nemini ve temel ilkelerini belirleyebilecektir.
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I Surdurulebilir Kalkinma Amaclari

icerik girilmemistir.

I Dersin Temasi

icerik girilmemistir.

I AKTS is Yiiku
Etkinlik
Teorik Derse Katilim
Sinif Dist Calisma (On Hazirlik & Pekistirme Amach)
Odevler
Proje - Rapor - Sunum Hazirlama
Ara Sinav Hazirligi (sinav slresi dahil)

Final Sinavi Hazirligi (sinav suresi dahil)

Uygulama (Laboratuvar, Muzik/Enstriman Uygulamasi,

Atdlye/Saha Calismasi vb.)
Staj Uygulamasi

I Olcme ve Degerlendirme
icerik girilmemistir.
Degerlendirme Yontemi ve Ge¢me Kriterleri

1.Ara Sinav

Doénem Sonu Sinavi

Siire (Saat) Sayi
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

Hesaplanan AKTS

Sayisi
1
1
Toplam (%)
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Yuzde (%)
30
70
100



