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Ders İzlencesi

Ders Kodu - Ders Adı YAB202U - Psiko-Sosyal Rehabilitasyon

Ders Türü II.Yarıyıl

Teori + Uygulama 0+0

AKTS 5.0

Ders Dili Türkçe

Ders Türü Alan Dışı Seçmeli Dersler

Öğretim Elemanları Dr. Öğretim Üyesi Ayşen Balkaya Çetin\n

Dersin Veriliş Biçimi Uzaktan eğitim

Önkoşullar Bu dersin önkoşulu ya da eş koşulu bulunmamaktadır.

Önerilen Dersler Bu dersle ilişkili önerilen başka dersler bulunmamaktadır.

Önerilen Kaynaklar (Ed. Ayşen Balkaya Çetin). Psiko-Sosyal Rehabilitasyon, Anadolu
Üniversitesi, Açıköğretim Fakültesi Yayınları, Eskişehir, 2015.

Staj & Uygulama Bu ders için staj veya uygulama yoktur.

Ders İzlencesi

Haftalar Öğrenme
Çıktıları Konular Öğretim

Yöntemleri

1. hafta Psiko-sosyal rehabilitasyonun tanımı ve kapsamı

2. hafta Dünya'da ve Türkiye'de Psiko-Sosyal Rehabilitasyon
Hizmetlerinin Gelişimi

3. hafta Yaşam boyu sağlığın geliştirilmesi ve sağlıklı yaşlanma

4. hafta Yaşlıların Sağlığını Geliştirmede İyi Uygulama Örnekleri

5. hafta Yaşlılıkta ilişkiler ve sosyal destek

6. hafta Yaşlılıkta öz güven

7. hafta 1. Ara sınavı

8. hafta Yaşlılıkta motivasyon

9. hafta Yaşlılıkta becerileri koruma ve geliştirme

10.
hafta

Becerileri Korumak İçin Çevresel Düzenleme ve
Yardimci Araçlar

11.
hafta

Yaşlılıkta ihmal, istismar ve şiddet

12.
hafta

Yaşlı İstismar ve İhmalinin Değerlendirilmesi ve
Önlenmesi

13.
hafta

Disiplinlerarası geriatrik ekip çalışması

14.
hafta

Dönem sonu sınavı

Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

1 Psiko-sosyal rehabilitasyon kavramını tanımlayabilme

2 Yaşam boyu sağlığın geliştirilmesi ve sağlıklı yaşlanmanın önemini açıklar.
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Öğrenme Çıktıları

# Öğrenme Çıktıları

3 Sosyal desteğin yaşlılar açısından önemini açıklar.

4 Yaşlılıkta özgüvenin önemini açıklar.

5 Yaşlılıkta motivasyonun önemini açıklar.

6 Yaşlılıkta becerilerin geliştirilmesini, ihmal, istismar ve şiddetin değerlendirilmesi ve önlenmesini
açıklayabilecektir

7 Disiplinlerarası geriatrik ekip çalışmasının önemini açıklar.

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları

İçerik girilmemiştir.

Dersin Teması

İçerik girilmemiştir.

AKTS İş Yükü

Etkinlik Süre (Saat) Sayı İş Yükü

Teorik Derse Katılım 0 0 0

Sınıf Dışı Çalışma (Ön Hazırlık & Pekiştirme Amaçlı) 0 0 0

Ödevler 0 0 0

Proje - Rapor - Sunum Hazırlama 0 0 0

Ara Sınav Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Final Sınavı Hazırlığı (sınav süresi dahil) 0 0 0

Uygulama (Laboratuvar, Müzik/Enstrüman Uygulaması,
Atölye/Saha Çalışması vb.)

0 0 0

Staj Uygulaması 0 0 0

Hesaplanan AKTS 0

Ölçme ve Değerlendirme

İçerik girilmemiştir.

Değerlendirme Yöntemi ve Geçme Kriterleri Sayısı Yüzde (%)

1.Ara Sınav 1 30

Dönem Sonu Sınavı 1 70

Toplam (%) 100


