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DERS PROGRAMI

I.Yarıyıl

Ders Kodu Ders Adı Ders Türü AKTS

LEE510 Bilim Etiği ve Araştırma Teknikleri Zorunlu Dersler 7.5

Seçmeli Dersler 24.0

Toplam 31.5

II.Yarıyıl

Ders Kodu Ders Adı Ders Türü AKTS

SHZ503 Sosyal Hizmet Alan Uygulaması Zorunlu Dersler 6.0

SMR500 Seminer Zorunlu Dersler 7.5

Seçmeli Dersler 18.0

Toplam 31.5

III.Yarıyıl

Ders Kodu Ders Adı Ders Türü AKTS

TEZ700 Tez Zorunlu Dersler 30.0

Toplam 30

IV.Yarıyıl

Ders Kodu Ders Adı Ders Türü AKTS

TEZ700 Tez Zorunlu Dersler 30.0

Toplam 30

Seçmeli Dersler

Ders Kodu Ders Adı Teori +
Uygulama AKTS

SHZ501 Birey Odaklı İleri Sosyal Hizmet Müdahalesi (TR) 3 + 0 6.0

SHZ507 Krize Müdahale (TR) 3 + 0 6.0

SHZ509 Dijital Sosyal Hizmet Fütürizm ve Transhümanizm (TR) 3 + 0 6.0

SHZ511 Aile ve Bireyselleşme (TR) 3 + 0 6.0

SHZ513 Klinik Sosyal Hizmet Kuramları (TR) 3 + 0 6.0

ARY528 Nitel Araştırma Yöntemlerine Giriş (TR) 3 + 0 6.0

SHZ502 İleri Düzey Grup Uygulamaları ve Grup Süreci (TR) 3 + 0 6.0

SHZ506 Adalet Sisteminde Klinik Sosyal Hizmet (TR) 3 + 0 6.0

SHZ508 Bağımlılık ve Klinik Sosyal Hizmet (TR) 3 + 0 6.0

SHZ510 Psikiyatrik Sosyal Hizmette Güncel Tartışmalar (TR) 3 + 0 6.0
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Enstitü Uzmanlık Alan Dersi

Ders Kodu Ders Adı Teori +
Uygulama AKTS

UZM700 Uzmanlık Alan Dersi (TR) 5 + 0 4.5
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DERS İÇERİKLERİ

ARY528 Nitel Araştırma Yöntemlerine Giriş AKTS: 6,0
Nitel Araştırmada Düşünce Ekolleri ve Kuramları; Sosyal Bilim Yaklaşımları; Nicel Araştırma ve Nitel Araştırma
Arasındaki  Farklar;  Nitel  Araştırmalarda Etik Konular;  Nitel  Araştırma ve Yerleşik Kuram; Nitel  Araştırmada
Araştırmacının  Rolü;  Nitel  Araştırmalar  İçin  Örnekleme;  Nitel  Araştırmada  Veri  Oluşturma;  Derinlemesine
Görüşmeler; Odak Grup Görüşmeleri; Görüşme Yönergesi Hazırlama; Derinlemesine Görüşme İçin Uygulama;
Nitel Veri Analizi; Niteliksel Veri İçin Bilgisayar Programları; Bilgisayar Ortamında Nitel Veri Analizi.

ARY528 Introduction to Qualitative Research Methods ECTS: 6,0
Schools  of  Thought  and  Theories  in  Qualitative  Research;  Social  Science  Approaches;  Differences  Between
Quantitative Research and Qualitative Research; Ethical İssues in Qualitative Research; Qualitative Research
and Grounded Theory; The Role of the Researcher in Qualitative Research; Sampling for Qualitative Research;
Creating  Data  in  Qualitative  Research;  In-Depth  İnterviews;  Focus  Group Discussions;  Preparing  Interview
Instructions; Application for in-Depth Interviewing; Qualitative Data Analysis; Computer Programs for Qualitative
Data; Qualitative Data Analysis in Computer.

LEE510 Bilim Etiği ve Araştırma Teknikleri AKTS: 7,5
Bilim ve Bilimsel Araştırma: Bilim, Bilimsel bilgi, Bilimsel yöntem, Bilimsel araştırmalarda paradigmalar; Bilimsel
Araştırma Süreci;  Nicel  Araştırma Yaklaşımı:  Nicel  araştırma süreci;  Nicel  Araştırma Teknikleri,  Örnekleme
teknikleri,  Ölçüm düzeyleri,  Nicel  analiz  teknikleri;  Nitel  Araştırma Yaklaşımı:  Nitel  araştırma süreci,  Nitel
araştırma desenleri,  Nitel  araştırma teknikleri,  Nitel  araştırmalarda  analiz;  Geçerlik  ve  Güvenirlik;  Bilimsel
Araştırmalarda Raporlama; Bilimsel Araştırma Etiği.

LEE510 Ethics of Science and Research Techniques ECTS: 7,5
Science  and  Scientific  Research:  Science,  Scientific  knowledge,  Scientific  method,  Paradigms  in  scientific
research; The Scientific Research Process; Quantitative Research Approach: The quantitative research process;
Quantitative  research  techniques,  Sampling  techniques,  Levels  of  measurement,  Quantitative  analysis
techniques; Qualitative Research Approach: The qualitative research process, Qualitative research designs,
Qualitative research techniques, Analysis in qualitative research; Validity and Reliability; Reporting in Scientific
Research; Research Ethics.

SHZ501 Birey Odaklı İleri Sosyal Hizmet Müdahalesi AKTS: 6,0
Bireyle Sosyal Hizmet Uygulama İlkeleri  ve Becerilerinin Tartışılması;  Bireyle Sosyal Hizmet Müdahalesinde
Kuramsal  Yeterliliklerin  Tartışılması;  Sosyal  Hizmette  Görüşme  Tekniklerinin  Gözden  Geçirilmesi;
Tanışma/Bağlantı  Kurma  Aşamasının  Tartışılması;  Bireyin  Sorunlarının  Belirlenmesinde  Çok  Yönlü
Değerlendirme;  Bireyle  Sosyal  Hizmet  Müdahale  Sürecinin  Planlanma,  Uygulanması  (Sorun Çözme Süreci),
Değerlendirilmesi,  Sonlandırılması ve İzleme Aşamalarının Tartışılması; Bireyle Sosyal Hizmet Müdahalesinin
Raporlaştırılması;  Bireyle  Sosyal  Hizmet  Müdahalesinde  Ortaya  Çıkabilecek  Sorunların  ve  Başa  Çıkma
Biçimlerinin Tartışılması.

SHZ501 Individual-Focused Advanced Social Work Intervention ECTS: 6,0
Discussion of  Social  Work Intervention Implementation Principles and Skills  with Individuals;  Discussion of
Theoretical Competencies in Social Work Intervention with Individuals; Review of Interview Techniques in Social
Work;  Discussion  of  the  Engagement/Establishing  a  Connection  Stage,  Multi-dimensional  Assessment  in
Determining the Individual's Problems; Discussing the Planning, Implementation (Problem Solving Process),
Evaluation,  Termination and Follow-up Stages of  the Social  Work Intervention Process with the Individual;
Reporting Social Work Intervention with the Individual; Discussing Problems that May Occur During Social Work
Intervention with the Individual
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SHZ502 İleri Düzey Grup Uygulamaları ve Grup Süreci AKTS: 6,0
Grupta Karşılaşma ve Tanışma; Grup Etiği  ve Gizliliğe İlişkin Konular;  Sosyal Atom Çalışması;  Kuşak Aşkın
Aktarımlar; Aile Konstelasyonları; Grupta Güven; Grup Liderliği; Grup Liderinin Özellikleri; Grupta Bütünleşme;
Grupta  Özerklik;  Grupta  Aidiyet;  Süpervizyonun  Önemi;  Transferans  ve  Karşı  Transferanslar;  Farklı  Sorun
Alanlarında Farklı Grup Uygulamaları Örnekleri; Acil Yardım ve Kriz Grupları; Travma Grupları; Sonuçlandırma ve
Değerlendirme

SHZ502 Advanced Group Practices and Group Process ECTS: 6,0
Meeting  and  Meeting  in  the  Group;  Group  Ethics  and  Confidentiality  Issues;  Social  Atomic  Work;
Transgenerational Transfers; Family Constellations; Trust in the Group; Group Leadership; Characteristics of the
Group Leader;  Integration in  the Group;  Autonomy in  the Group;  Belonging in  the Group;  Importance of
Supervision; Transference and Counter Transference; Examples of Different Group Practices in Different Problem
Areas; Emergency Aid and Crisis Groups; Trauma Groups; Conclusion and Evaluation

SHZ503 Sosyal Hizmet Alan Uygulaması AKTS: 6,0
Uygulama Yapılan Alanı ve Kurumu Gözlemleme ve Tanıma; Kurumun Hedef Kitlesi, Amacı, Verdiği Hizmetler
Hakkında Bilgi ve Deneyim Kazanma; Kurumdan Hizmet Alan Müracaatçıların İhtiyaç ve Sorunlarını Gözlemleme;
Müracaatçıların  İhtiyaç  ve  Sorunlarına  Yönelik  Öncelikleri  ve  Müdahale  Gereksinimlerini  Tespit  Etme;
Müracaatçıların Öncelikli  İhtiyaç ve Sorunlarına Yönelik Müdahale Planı/Planları  Hazırlama; Müdahale Planını
Uygulamaya Aktarma; Farklı Müdahale Düzeylerine İlişkin Uygulama Deneyimi Kazanma; Uygulamada Yapılan
Çalışmaları Raporlama.

SHZ503 Social Work Field Practice ECTS: 6,0
Observing and Recognizing the Field of Practice and Institution; Gaining Knowledge and Experience about the
Institution's Target Audience, Purpose, and Services Provided; Observing the Needs and Problems of Clients
Receiving Services from the Institution; Determining Priorities and Intervention Requirements for Clients' Needs
and Problems; Preparing Intervention Plan(s) for the Priority Needs and Problems of the Clients; Implementing
the  Intervention  Plan;  Gaining  Implementation  Experience  on  Different  Intervention  Levels;  Reporting  the
Practice.

SHZ506 Adalet Sisteminde Klinik Sosyal Hizmet AKTS: 6,0
Adalet Sisteminde Onarıcı  Adalet Uygulamaları;  Kanıta Dayalı  Zarar Riskini  Değerlendirme ve Müdahaleleri
Planlama; Mağdur Çocukla Adli Görüşme Teknikleri; Şiddet Mağduru Kadınla Adli Görüşme Teknikleri; Yaşlılarla
Adli Görüşme Teknikleri; Velayet Değerlendirme; Ebeveyne Yabancılaşma; Ceza İnfaz Kurumlarında Farklı Sorun
Alanları İle Çalışma; Yüksek Güvenlikli Psikiyatri Hapishaneleri Uygulamaları; Adli Psikoloji Ve Ceza Sorumluluğu;
Denetimli Serbestlik Uygulamalarında Grup Çalışmaları.

SHZ506 Clinical Social Work in the Justice System ECTS: 6,0
Restorative Justice  Practices  in  the Justice  System; Evidence-Based Assessing Risk  of  Harm and Planning
Interventions; Forensic Interview Techniques with Child Victims; Forensic Interview Techniques with Women
Victims of Violence; Forensic Interview Techniques with Elderly; Custody Evaluation; Alienation from Parent;
Working with Different Problem Areas in Penal Institutions; High Security Psychiatric Prisons Practices; Forensic
Psychology and Criminal Responsibility; Group Studies in Probation Practices.
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SHZ507 Krize Müdahale AKTS: 6,0
Kriz Kavramı ve Temel Özellikleri;  Kriz Tepkileri;  Kriz Teorileri;  Krizin Değerlendirilmesi;  Kriz Değerlendirme
Modelleri; Kriz Türleri; Gelişimsel Krizler; Durumsal Krizler; Kriz Süreci; Krize Müdahale; Krize Müdahale Süreci,
Afetlerde Krize Müdahale; İntihar ve Krize Müdahale; İhmal ve İstismar Durumlarında Krize Müdahale; Boşanma
ve Krize Müdahale; Emeklilik ve Krize Müdahale.

SHZ507 Crisis Intervention ECTS: 6,0
Crisis Concept and Basic Characteristics; Crisis Reactions; Crisis Theories; Crisis Evaluation; Crisis Evaluation
Models;  Types of  Crisis;  Developmental  Crises;  Situational  Crises;  Crisis  Process;  Crisis  Intervention;  Crisis
Intervention  Process,  Crisis  Intervention  in  Disasters;  Crisis  Intervention  in  Disasters;  Suicide  and  Crisis
Intervention; Crisis Intervention in Neglect and Abuse; Divorce and Crisis Intervention; Retirement and Crisis
Intervention.

SHZ508 Bağımlılık ve Klinik Sosyal Hizmet AKTS: 6,0
Bağımlılıkta Temel Kavramlar ve Tanımlamalar; Bağımlılığa İlişkin Bireysel ve Çevresel Dinamikler; Bağımlılığın
Evreleri;  Bağımlılık  Riskini  Önlemeye İlişkin Müdahaleler;  Bağımlılık  Tanı  Kriterleri;  Bağımlılık  ve Eşlik Eden
Ruhsal Sorunlar; Alkol ve Madde Bağımlılığının Tartışılması; İnternet, Kumar ve Diğer Davranış Bağımlılıklarının
Tartışılması; Bağımlılık Tedavi Süreci; Bağımlı Birey ile Çalışma; Bağımlı Bireyin Ailesi ile Çalışma; Bağımlılıkta
Tedavi Sonrası Rehabilitasyon; Bağımlılıkta Hukuksal Boyut ve Denetimli Serbestlik Uygulamaları; Bağımlılıkla
Disiplinler Arası Çalışma.

SHZ508 Addiction and Clinical Social Work ECTS: 6,0
Basic  Concepts  and  Definitions  in  Addiction;  Individual  and  Environmental  Dynamics  Related  to  Addiction;
Stages of Addiction; Interventions to Prevent the Risk of Addiction; Addiction Diagnostic Criteria; Addiction and
Accompanying Mental Problems; Discussing Alcohol and Substance Addiction; Discussion of Internet, Gambling
and Other Behavioral Addictions; Addiction Treatment Process; Working with an Addicted Individual; Working
with the Family of the Addicted Individual; Post-Treatment Rehabilitation in Addiction; Legal Dimensions in
Addiction and Probation Practices; Interdisciplinary Work with Addiction.

SHZ509 Dijital Sosyal Hizmet Fütürizm ve Transhümanizm AKTS: 6,0
Dijital Çağ ve Toplum 5.0; Dijitalleşme ve Djital Dönüşüm; Yapay Zeka, Sanal Gerçeklik, Artırılmış Gerçeklik;
Dijital Toplumun Farklılaşan Gereksinimleri ve Dönüşen Sorunları; Teknolojik Gelişmeler, İnovasyon ve E-Sosyal
Hizmet; Teknoloji Bağımılılığı; E-Hastalıklar ve Bilinçli İnternet Kullanımı; Dijital Vatandaşlık; 21. Yüzyıl Becerileri
ve Dijital Sosyal Hizmet; Sosyal Hizmette Fütürizm ve Transhümanizm.

SHZ509 Digital Social Work Futurism and Transhumanism ECTS: 6,0
Digital  Age  and  Society  5.0;  Digitalisation  and  Digital  Transformation;  Artificial  Intelligence,  Virtual  Reality,
Augmented Reality;  The Changing Needs and Transforming Problems of  the Digital  Society;  Technological
Developments, Innovation and E-Social Work; Technology Addiction; E-Diseases and Conscious Internet Use;
Digital Citizenship; 21st Century Skills and Digital Social Work; Futurism and Transhumanism in Social Work.

SHZ510 Psikiyatrik Sosyal Hizmette Güncel Tartışmalar AKTS: 6,0
Psikiyatrik  Sosyal  Hizmetin  Kapsamı;  Psikiyatrik  Sosyal  Hizmetin  Dünyada  ve  Türkiye'de  Gelişimi;  Toplum
Temelli  Ruh Sağlığı  Uygulamaları;  Antipsikiyatri  Hareketi;  Ruh Sağlığı  Alanında Vesayet  Uygulamaları;  Ruh
Sağlığında  Destekli  Karar  Verme;  İyileşme  Yaklaşımı;  Ruh  Sağlığında  Savunuculuk  ve  Öz-Savunuculuk
Uygulamaları; Ruh Sağlığı Alanında Toplumsal Entegrasyon; Ruh Sağlığında Bakım Verme; Ruh Sağlığında Sosyal
Haklar
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SHZ510 Current Debates in Psychiatric Social Work ECTS: 6,0
Scope  of  Psychiatric  Social  Work;  Development  of  Psychiatric  Social  Work  in  the  World  and  in  Turkey;
Community Based Mental Health Practices; Antipsychiatry Movement; Guardianship Practices in the Field of
Mental Health; Supported Decision Making in Mental Health; Recovery Approach; Advocacy and Self-Advocacy
Practices in Mental Health; Social Integration in the Field of Mental Health; Caregiving in Mental Health; Social
Rights in Mental Health

SHZ511 Aile ve Bireyselleşme AKTS: 6,0
Ailenin Oluşumu; Eş Seçimi; Bireysellik Farklılıkları ve Benzerlikleri; Ailedeki Uyum ve Dengenin Oluşumu; Aileyle
İlgili  Yaklaşımlar;  Analitik  Yaklaşım;  Yapısal  Yaklaşımlar;  Sistem  Yaklaşımı;  İletişim  Yaklaşımı;  Varoluşçu
Yaklaşımlar/Hümanistik Yaklaşımlar; Ailede Sırlar ve Aile Gelenekleri/Kültürel Kodlar; Ailede Çözülme; Boşanma
Süreci ve Arabuluculuk; Boşanma ve Sorunlar.

SHZ511 Family and Individualisation ECTS: 6,0
Formation of the Family; Spouse Selection; Individuality Differences and Similarities; Formation of Harmony and
Balance in the Family;  Family  Approaches;  Analytical  Approach;  Structural  Approaches;  System Approach;
Communication  Approach;  Existential  Approaches  /  Humanistic  Approaches;  Family  Secrets  and  Family
Traditions / Cultural Codes; Family Dissolution; Divorce Process and Mediation; Divorce and Problems.

SHZ513 Klinik Sosyal Hizmet Kuramları AKTS: 6,0
Klinik  Sosyal  Hizmetin  Tanımı  ve  Kapsamı;  Klinik  Sosyal  Hizmette  NASW  Standartları;  Sosyal  Hizmet
Uygulamasında  Klinik  Değerlendirme;  Klinik  Sosyal  Hizmet  ve  Kanıta  Dayalı  Uygulama;  Klinik  Kuramsal
Yaklaşımlar;  Psikanalitik  Kuram;  Birey  Merkezli  Terapi;  Varoluşçu  Terapi;  Gestalt  Terapi;  Akılcı  Duygusal
Davranışçı Terapi; Bilişsel Davranışçı Terapi; Postmodern Kuramlar; Ekosistem Teorisi; Öğrenci Sunumları ve
Tartışma.

SHZ513 Clinical Social Work Theories ECTS: 6,0
Definition  and  Scope  of  Clinical  Social  Work;  NASW  Standards  in  Clinical  Social  Work;  Clinical  Assessment  in
Social  Work  Practice;  Clinical  Social  Work  and  Evidence-Based  Practice;  Clinical  Theoretical  Approaches;
Psychoanalytic  Theory;  Person-Centered  Therapy;  Existential  Therapy;  Gestalt  Therapy;  Rational  Emotive
Behavioral  Therapy;  Cognitive  Behavioral  Therapy;  Postmodern  Theories;  Ecosystem  Theory;  Student
Presentations and Discussion.

SMR500 Seminer AKTS: 7,5
Ölçme ve Değerlendirmede Güncel Yönelimler;  Alanla İlgili  Güncel Araştırma ve Uygulamalardan Hareketle
Sorunların Analiz Edilmesi; Saptanan Sorunlara Yönelik Özgün Bir Araştırma Konusunun Belirlenmesi; Araştırma
Konusuna İlişkin Literatür Taramasının Yapılması; Problemin Tanımlanması, Araştırma Gerekçesinin Yazılması ve
Amaçların Belirlenmesi; Yöntemin Geliştirilmesi: Araştırma modelinin belirlenmesi, Katılımcıların tanımlanması,
Veri  toplama  araçlarının  geliştirilmesi;  Araştırma  Önerisinin  Hazırlanması  ve  Raporlaştırılması;  Araştırma
Önerisinin Sunulması, Tartışılması ve Revize Edilmesi.

SMR500 Seminar ECTS: 7,5
Current Trends in Measurement and Evaluation; Analyzing Problems Based on Current Research and Practices in
the Field;  Determining an Original  Research Topic  Aimed at  Addressing the Identified Problems;  Conducting a
Literature  Review  Related  to  the  Research  Topic;  Defining  the  Problem,  Writing  the  Research  Rationale,  and
Determining  the  Objectives;  Developing  the  Method:  Determining  the  research  model,  Identifying  the
participants,  and Developing data collection instruments;  Preparing and Reporting the Research Proposal;
Presenting, Discussing, and Revising the Research Proposal.
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TEZ700 Tez AKTS: 30,0
Araştırma ve  Uygulama Projesinin  Belirlenmesi  ve  Tartışılması;  Literatür  Taramasının  Yapılması,  Araştırma
Sorununun  Belirlenmesi  ve  Geliştirilmesi;  Araştırmanın  Amacının  ve  Yönteminin  Belirlenmesi;  Verilerin
Toplanması;  Verilerin  Analiz  Yöntemlerinin  Belirlenmesi,  Verilerin  Analizi  ile  İlişki  Kurularak  Tartışılması;
Sonuçların  Yorumlanması;  Uygulama  Projesinin  Sunumu;  Yüksek  Lisans  Tezinin  Yazım  Kurallarına  Göre
Yazılması.

TEZ700 Thesis ECTS: 30,0
Identification  and  Discussion  of  the  Research  and  Practice  Project;  Conducting  the  Literature  Review,
Identification and Refinement of the Research Problem; Determination of the Purpose and Method of the Study;
Data Collection; Determination of Data Analysis Methods and Discussion in Relation to the Data Analysis;
Interpretation  of  the  Findings;  Presentation  of  the  Practice  Project;  Preparation  of  the  Master’s  Thesis  in
accordance with the Thesis Writing Guidelines.

TEZ700 Tez AKTS: 30,0
Araştırma ve  Uygulama Projesinin  Belirlenmesi  ve  Tartışılması;  Literatür  Taramasının  Yapılması,  Araştırma
Sorununun  Belirlenmesi  ve  Geliştirilmesi;  Araştırmanın  Amacının  ve  Yönteminin  Belirlenmesi;  Verilerin
Toplanması;  Verilerin  Analiz  Yöntemlerinin  Belirlenmesi,  Verilerin  Analizi  ile  İlişki  Kurularak  Tartışılması;
Sonuçların  Yorumlanması;  Uygulama  Projesinin  Sunumu;  Yüksek  Lisans  Tezinin  Yazım  Kurallarına  Göre
Yazılması.

TEZ700 Thesis ECTS: 30,0
Identification  and  Discussion  of  the  Research  and  Practice  Project;  Conducting  the  Literature  Review,
Identification and Refinement of the Research Problem; Determination of the Purpose and Method of the Study;
Data Collection; Determination of Data Analysis Methods and Discussion in Relation to the Data Analysis;
Interpretation  of  the  Findings;  Presentation  of  the  Practice  Project;  Preparation  of  the  Master’s  Thesis  in
accordance with the Thesis Writing Guidelines.

UZM700 Uzmanlık Alan Dersi AKTS: 4,5
Tez  Çalışması  Kapsamında  Olası  Çalışma Konularının  Belirlenmesi;  Araştırılan  Konulara  İlişkin  Çalışmaların
İncelenmesi; Araştırılan Konulara İlişkin Çalışmaların Tartışılması; Tez Çalışması Kapsamında Araştırılan Konuya
İlişkin  Önerilerin  Geliştirilmesi;  Seçilen  Araştırma  Konusuna  İlişkin  İlgili  Alan  Yazın  Taramasının
Gerçekleştirilmesi;  Araştırma  Önerisinin  Hazırlanması;  Araştırma  Önerisinin  Sunulması.

UZM700 Research in Area of Specialization ECTS: 4,5
Identification  of  Potential  Research  Topics  within  the  Scope  of  the  Thesis;  Review  of  Studies  Related  to  the
Investigated  Topics;  Discussion  of  Studies  Related  to  the  Investigated  Topics;  Development  of
Recommendations Concerning the Research Topic within the Scope of  the Thesis;  Conducting a Relevant
Literature Review on the Selected Research Topic; Preparation of the Research Proposal; Presentation of the
Research Proposal.


